ANITA BENGTSSON-TOPS

Ett 6gonblick av queer i varden

I LEVER IDAG i ett samhille under stindig forandring dar

fragmentering och komplexitet star i forgrunden. Inte minst
giller detta i fragor om genus, kon, etnicitet och klass. Tillvaron
tycks pa nagot sitt bestd av rorliga formationer som utifrin likhet
och olikhet mots och bryts mot varandra. Motet av den Andra, o-
likheter och méngfald dr begrepp som ir i omlopp och fokuseras
inom den akademiska diskursen av vér tid. Inte minst ar personer
som befinner sig i marginalen i vart samhille av socialt, politiskt och
ekonomiskt intresse dd dessa pa ett tydligare satt an andra signalerar
motsigelser, inkonsekvenser och skillnader. I ett av provokation in-
spirerat 6gonblick menar Susanna Danuta Walters (2005), kritisk
kulturteoretiker, att var tid betecknas av fetischism av de/det mar-
ginella.

Forindringar och motsiagelser utmanar pa méinga sitt tidigare
antaganden om vad som utgor det normala och tvingar oss till
problematisering av normalitetsbegrepp. Normalitet i detta sam-
manhang bor ses utifrin saval ett psykologiskt som sociokulturellt
system och innebir det som vi idag anser vara de mest sjilvklara
och uppenbara sanningarna (Rosenberg 20053). Ett teoretiskt per-
spektiv som framforallt har for avsikt att ifrdgasitta, bena ut och
bryta ner det normativa ir det queera. Genom att, som queer gor,

systematiskt och kritiskt studera normen kommer dess svajighet

43



ANITA BENGTSSON-TOPS

och instabilitet att synliggoras, utmanas, stillas pa kant och dar-
med ocksa falsifieras (Butler 1999; Ambjornsson 2006).

I virdens vardag moter personal patienter med varierande iden-
titeter, behov, funktionsnivder, historisk och kulturell bakgrund,
onskningar och begir. Patienter forutsitter ofta att vardpersonal
har en vana att klara av olika situationer och bemota olika indivi-
ders behov. Detta ar pd intet sitt markvirdige da vardens praktiker
styrs av lagar, som exempelvis Hilso- och Sjukvardslagen, som po-
angterar individens siarart och dirmed ocksa mangfald. Emellertid
har forskningsstudier presenterat att sjukskoterskor som utgor en
stor del av personalstaben inom sjukvarden ar relativt konservativa,
moraliserande och normativa i sitt bemétande av patienter. Inte sil-
lan styrs de av omedvetna stereotypa antaganden vilka forhindrar
att behov hos patienter som avviker fran normen blir tillgodosedda
(Réndahl m.fl. 2006). Det har ocksa visat sig att sjukskoterskors atti-
tyder grundar sig i heteronormativa antaganden (Spinks et al. 2000)
som medfor att homosexuella individers och transpersoners behov
osynliggors (Albarran & Salmon 2000). Dessa forskningsresultat
blottlagger pa olika satt tillkortakommanden inom virden. Resul-
taten aktualiserar frigor om huruvida de teoretiska perspektiv som
gor sig gillande inom vardpraxis ar tillrickliga for att forstd patien-
ter som av olika anledningar befinner sig utanfér normen. Jaghavdar
att sd inte ar fallet. Dessutom menar jag att den raddande vardveten-
skapliga diskursen som till stor del fokuserar pa relationen mellan
personal och patient (Starzomsky & Rodney 1997) dr i behov av att
utvecklas och kompletteras. Framforallt bor detta goras med hjalp
av teoretiska perspektiv som ticker sociala, kulturella, ekonomiska
och politiska aspekter av livet for att pa sd sitt minimera risken for
exkludering och marginalisering av individer. Enligt min mening fo-
kuserar queerteorin just sidana aspekter och inbegriper dessutom

ett kritiskt radikalt perspektiv och en socialpolitisk aktivism som
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inte minst utifrdn virdvetenskapens historia torde vara frimmande.
Avsikten med denna artikel ar att utifran en vardagssituation inom
en vardkontext som ar bekant for mig, den psykiatriska varden, be-
lysa de mojligheter som queer erbjuder for forstaelsen av patientens
vardagliga livssituation.

Utgdngspunkten ir en situation som jag for ett antal ar sedan
befann mig i, da jag som sjukskoterska arbetade inom den psykia-
triska virden i en ort ndgonstans i Sverige. Situation dr inte pa nagot
satt unik da jag varit i liknande situationer inom en rad olika andra
vardkontexter, sdvil inom somatisk, gynekologisk, psykiatrisk och
ildrevard. Emellertid ar just denna situation unik for mig da dess
innebord kommunicerade starka kanslor av utsatthet bade hos pa-
tienten och hos mig sjilv. Dessa kanslor var framforallt kopplade
till att jag i situationen plotsligt forstod att de normativa teorier och
antaganden som mitt skrd med trygg hand fostrat in migiinte lingre
holl. Detta fick till foljd att jag inte var lyssnande till patientens kom-
munikation. Texten ”Situationen” har ar hamtad fran en omvard-
nadsdagbok som fordes med avsikt att anvindas vid handlednings-
tillfalle. For att minimera risken att identifiera patienten har texten
forandrats utan att for den skull ta bort de underliggande innebor-
derna i situationen. Detta innebir att information om klidsel, utse-

ende, och namn har Andrats.

Situationen

Idag ska Sven, en man i medeldldern, fa sin injektion. Han fir den
var tredje vecka. Han gillar inte sprutan och han gillar inte mig. Han
har latit mig forsta att han inte gillar ndgon eftersom folk inte ir att
lita pa. Som vanligt kommer han pd den tid vi avtalat. Han gar mot
mig dir jag stir vid behandlingsrummet/injektionsrummet. Han

har samma klader pa sig som vanligt, svarta byxor, ljus skjorta och
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gra overrock. Hans har dr langt. Han hilsar genom att ta migi hand,
lagger sig pa britsen och vinder sig om sd att jag far hans hogra sida
mot mig. Han pekar ut vilken plats av skinkan jag ska ge injektio-
nen. Han kidnner sin kropp och vet precis pa vilken punkt det gor
ont om jag sticker fel. Nar jag tar ner linningen pa hans byxor ser
jag att han har roda sidentrosor med spets pa sig. Det har han aldrig
haft forr. Jag blir forvanad och nyfiken men framforallt osiker. Han
marker att jag stannar i rorelsen och frigar vad det dr och jag svarar:
”Det ir dina sidentrosor, men nu sticker jag.” Nar han rest sig fran
britsen fragar jag varfor han har sidentrosor pd sig. ”Haller du pa att
bli sjuk”, undrar jag. Han ar irriterad pd rosten nir han siger med
eftertryck: ”Jag bar alltid kvinnounderklidder forutom de dagar jag
ska triffa doktorn eller fi injektion av dig”. Vidare siger han att
han dlskar och kianner sexuellt begir till sig sjdlv. Nar han har sex
med sig sjalv blir han tillfredsstilld, ”Jag d4r bdde man och kvinna pa
samma gang”, avslutar han.

Under efterkommande samtal med Sven intervjuade jag honom
narmare for att fi veta mer om vad han menade med att samtidigt
vara man och kvinna, inte minst for att underséka om hans beteende
och upplevelser var tecken pa 6kade psykiatriska symtom. Trots att
jag, som sig bor for en god sjukskoterska, forholl mig oppen till hans
upplevelser hade jag en tendens att patologisera dem. Hans begir
efter sig sjalv bedomde jag vara ett narcissistiskt personlighetsdrag
som inte ar helt ovanligt i var tid. Hans sexualitet var klart perverte-
rad, hans upplevelse av att vara sammansatt av tva kon, kvinna och
man, var enkelt att hirleda till psykiatriska diagnoser om kénsiden-
titetsstorningar. Jag drog ocksa slutsatser om att Sven tidigare i sitt
liv sdkerligen upplevt traumatiska handelser.

Dessa tolkningar hade sikert sin relevans. Emellertid fann jag
dem inte tillrickliga for att forstd Sven och hans sitt att resonera

och bete sig. Jag kinde mig forvirrad i mitt arbete med honom och
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ibland ocksa irriterad och avstindstagande. Irritationen bottnade
framst i osdkerhet p.g.a. bristande kunskaper i att forsta en individ
som befann sig utanfor normen. I samband med att jag sokte kun-
skap stotte jag pa queerlitteratur. Denna litteratur vidgade mina re-
ferensramar och erbjod djupare forstdelse och engagemang for det
Sven formedlat. Det queera sittet att lyssna, iaktta och delta i ske-
enden och situationer fungerade bade som ett komplement till och
en befrielse fran den vardvetenskapliga diskursen som jag som sjuk-
skoterska normaliserats in i. En diskurs som hittills medvetet eller
omedvetet exkluderat frigor om genus och sexualitet trots dess fo-
kus pa minniskan/patienten/den lidande (Eriksson 1994; Dahlberg
et al. 2003; Wiklund 2003).!

Queerteoretisk betraktelse av situationen

Det forskningsmetodologiska angreppssitt jag anvint i denna stud-
ie benamns i litteraturen som autobiografi. Enligt denna metod an-
viander forskaren sig sjilv bade da data genereras och d4 analys av
datamaterial gors. Metoden bygger pa ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv (Foster m.fl. 2006). Forskaren forsoker genom ett reflek-
terande forhallningssatt analysera vad som hiander inom henne sjilv
samtidigt som hon tar hinsyn till vad som sker runtomkring samt
den relation hon har till denna kontext dar situationen utspelar sig
(Denzin 1997). Foljande frigor var visentliga for mig da jag gjorde
analysen: Hur var Sven och jag positionerade i relation till varandra?
Vad gjorde att jag upplevde hans klidsel och begir till sig sjidlv som
ett normbrott? Hur kunde hans handlingar dvs. i detta fall kladsel
och tal tolkas utan att jag for den skull patologiserade dem? Hur
kan queerteorin anvindas som ett medel for att forsta situationen?
Fragorna harlegattill grund f6r min analys av den ovan presenterade

situationen. Resultatet presenteras under overskrifter som heter-
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onormativa matrisen, performativitet och subversiv performativitet
da dessa ir alla biarande begrepp eller kanske rittare uttryckt be-

greppsformationer inom queerperspektivet.

Heteronormativa matrisen

I situationen reagerade jag pa att Sven bar kvinnliga underklider.
Detta var ndgot som inte stimde utifrdn hur han tidigare brukade
kla sig men framforallt utifran vad jag ansig vara en normal kladsel
for en man. Detta var sd pass underligt att det distraherade i arbetet
att injicera ett likemedel i hans larmuskel. I motet med Sven, och
troligtvis ocksa vid moten med andra patienter, bar jag med mig an-
taganden som lag till grund fér bedomningar och stillningstagan-
den om det normala. Reaktionen i samband med att jag sig de roda
sidentrosorna tydde péa att jag var obekviam med att se att Sven som
man bar kvinnliga klider. P4 ett omedvetet plan hade jag delat upp
manniskan till att tillhora antingen kénet man eller konet kvinna.
Ett motsatspar som for mig vid denna tidpunkt var reellt och som
skulle inte minst manifesteras genom sittet att kli sig. D4 Sven som
man bar kvinnliga klider godtar jag detta endast som en avvikelse
och som i denna speciella kontext dir situationen tilldrog som nagot
patologiskt. I mitt naturliga och dirmed oreflekterade forhalln-
ingssitt som framkom i situationen, blev mina forgivet tagna prem-
isser gillande kon/genus/sexualitet tydliga. Mitt forhallningssitt,
som givetvis var inldrt genom tradering och vetenskapliga studier
i den kulturella kontext jag som sjukskoterska befunnit och befann
mig i, utgdr en bestamning och legitimering av vad som dr kvinnligt
respektive manligt. En bestimning som reproducerades och kom-
municerades till Sven i det 6gonblick jag stannade upp infor injek-
tionsgivningen p.g.a. att han bar trosor.

I vart samhalle utgdr vi, och inte minst vi sjukskoterskor (Spinks
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et al. 2000), fradn en definition av kvinnor och min som foljer lo-
giken feminin — kvinnlig = kvinna och maskulin — manlig = man.
Inom queer benimns denna logik som den heterosexuella matri-
sen (Butler 1999) eller heteronormativitet (Rosenberg 2002; Cham-
bers 2007). Den heterosexuella matrisen grundar sig pa ett binirt
tinkande om att kvinna — man ar varandras essentiella motsatser.
Queerperspektivet tar avstind frin den heterosexuella matrisen och
menar att kon/genus/sexualitet istillet bor ses som en konstruktion
som regleras i brytpunkten mellan juridiska, historiska, sociala och
kulturella praktiker (Butler 1999; Lorber 1998; Laskar 2003). P4 sd
satt blir inte kon/genus/sexualitet ndgot stabilt och varaktigt vilket i
sin tur far till f6ljd att uppdelning av olika identitetskategorier blir
kritiskt granskade.

Den heteronormativa matrisen menar Rosenberg (2002) birs upp
av tvd tydliga antaganden. Det ena antagandet kan kopplas till det
ovan nimnda essentialistiska tinkandet om kvinnor och min som
varandras motsatser. Ett sidant tinkande kidnnetecknas enligt Ro-
senberg (a.a.) av en exkludering av det/de som faller utanfor detta
tankesystem. Den binira uppdelningen av kon/genus utgor normen
mot vilken andra kon/genus ska brytas och kategoriseras i en vi—de
uppdelning. Det andra antagandet som den heteronormativa matri-
sen bygger pa kan relateras till tankar om en universell mansklighet
som for att bestd mdste striva efter att ansluta det avvikande och an-
norlunda genom “assimileringen genom inforlivandet av avvikelser i
normen” (Rosenberg 2002 s. 102). Som sjukskoterska positionerade
jag mig sjalvklart gentemot Sven som iakttagare av och receptor for
eventuella avvikande beteenden som kunde signalera en 6kning av
psykiatriska symtom och forsimring av hans hilsa. Nir jag gjorde
detta var jag pd ett sitt oppen gentemot Sven. Emellertid var 6ppen-
heten omgirdad av en ram priglad av heteronormativt och patologi-

serande tinkande. Inte minst kom detta till uttryck da jag laborerade
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med olika diagnoser som skulle kunna sittas fast pa hans beteende.
Detta att klassificera Sven och hans sexualitet utifran olika psykia-
triska diagnoser kan emellertid ocksa ses som en vilja att assimilera
hans avvikelser till normen, pa sa sitt att avvikelserna ges psykia-
triska diagnoser. Psykiatriska diagnoser ar ett accepterat fenomen,
en godtagbar standard och for att inte siga en vilformulerad repre-
sentation av vart samhille och hamnar dairmed inom normen. Emel-
lertid genom att placera Svens identitet och beteende inom ramen
for det normala (dvs. etikettera det med en diagnos) togs udden ur
hans sexuella praktik. P4 sa sitt avvipnades hans aktion/handling
att utmana den heterosexuella matrisen.

Naturligtvis var det inte bara jag som sjukskoterska som repro-
ducerade den heteronormativa matrisen, dven Sven gjorde det. Inte
minst gjorde han detta dd han sa att han vanligtvis inte klar sig i
kvinnokldder vid besok hos likare eller hos mig eftersom han visste
att det skulle betraktas som sexuellt avvikande. Han inordnade sig
pa sa sdtt i den reglering som denna matris utgor. I detta samman-
hang kan det naturligtvis vara pa sin plats att lyfta fram den position
av underldge Sven befann sig i som patient, vilket per definition i sig
innebar ett underlage men ocksa utifran att det var han som i situa-
tionen blottade sig savil fysiskt som emotionellt. Utifrdn en sidan
position kan det antas att det ar svart att inte reproducera antagna
normer.

Virden och inte minst sjukskoterskan skapar genom sin makt att
legitimera det normala men ocksé den avvikande patientens/indivi-
dens konstitution. Maktens reglerande och legitimerande funktion
i relation till individens kon/genus/sexualitet l1oper som en rod trad i
den queera litteraturen (Butler 1999; Rosenberg 2002; Sullivan 2003;
Kullick 2005; Ambjornsson 2006; Jagger 2008) och hinskjuts inte
minst av Butler (1999) sjilv till Foucaults analyser av diskursiv makt.

Den diskursiva makten har som sin bakgrund en vilja att veta ndgot
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som om det vore en absolut sanning (Foucault 2002). Den diskursiva
makten kommer till uttryck genom forbud, viagran, censur och for-
nekelse och ir pa sa sitt inte ndgot som enbart laggs pa oss mannis-
kor som nagot utanfér kommande utan ocksa nigot som vi bidrar
med sjalva oavsett social position. Ett resonemang som tydliggor i

det praktiska handlande som bade jag och Sven gor i situationen.

Performativitet

Som tidigare nimnts var jag som sjukskoterska pa ett sitt dppen for
och uppmirksam pa Sven. Jag noterade hur han var kladd, hur han
betedde sigoch vad han berittade. Paradoxalt nog anvinde jag denna
oppenhet till att forminska honom som nir jag till exempel begrip-
liggjorde det han férmedlade till mig med hjilp av att sitta tinkbara
diagnoser pa hans beteende. Ett satt som gjorde avvikelsen pregnant
och inte gav nimnvird status it Svens egen framstillning. Detta sitt
att forminska och etikettera patienten ar ett icke ovanligt sitt for
sjukskoterskan att forhalla sig till patienter inom den psykiatriska
varden (Carlen & Bengtsson-Tops 2007). Sven & sin sida var ganska
klar éver sin identitet och sina sexuella begir. Han gav ocksa uttryck
for att haninte passade in i den heteronormativitet som representan-
ter for virden kommunicerade till honom. For att slippa konfronte-
ras med oforstdende vardpersonal kladde han sig annorlunda 4n vad
han brukade de ganger han befann sig inom virden. Med andra ord
modifierade han sig for att passa in. Det kan tyckas som om det bade
fran Svens och min sida fanns ndgot omedgorligt och motspinstigt
i att lata hans identitet och sexualitet fa vara som den var. Inom det
queerteoretiska perspektivet utgor just sidana foreteelser en del av
det som bendmns performativitet.

Performativitet har som utgingspunkt att kon/genus/sexualitet dr

ndgot som produceras och gors genom stindiga och repetitiva hand-
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lingar och har att gora med hur kon/genus/sexualitet presenteras,
framstalls, specificeras, tillskrivs betydelse och verkstills. De repe-
titiva handlingarna sker inom ramen for det vi benimner vanor och
blir darfor oftast uppfattade som nigot naturligt, universellt och for
givet tagna (Butler 1990; Jagger 2008). Det dr handlingen som idr i fo-
kus i performativiteten. Det ar handlingen som gor den som handlar
och inte tvirtom den som handlar som gor handlingen (Butler 1999).
Foljden av ett sidant resonemang blir att substansen i identitet och
sexualitet blir en illusion, en chimir, ndgot icke existerande (Jagger
2008). Det finns ingen substans, ingen ndgon eller ndgot innan och
utanfor vira performativa akter. Det ir just detta antagandet som
jag anser vara en av queerteorins ontologiska grund.

Enligt ett queerteoretiskt perspektiv gors kon/genus/sexualitet ge-
nom olika performativa akter, en sddan akt 4r anticipation (Butler
1999). Med anticipation menas att den heteronormativa matrisen
tillskrivs en sd pass visentlig maktposition att den i kraft av detta
internaliserats i virt dagliga liv. Genom internalisering kommer den
till uttryck i vart handlande och frambringar diarmed ocksa sig sjalv.
Om vi aterviander till situationen som aterges ovan sa kan Svens sitt
att resonera kring att inte kli sigi kvinnoklider d4 han besoker sjuk-
varden kopplas till inneborden av anticipation. Sven ger uttryck for
att det finns en kraftfullhet i det heteronormativa tinkandet efter-
som han vid tillfille dd han besoker varden motsitter sig sin egna
levda identitet/sexualitet. Han visar sig beredd att underkasta sig
denna kraftfullhet da han klir sig och agerar som en man forvintas
gora. Dessutom dr den heteronormativa matrisen ndgot han méste
ta till sig for att inte uppfattas som avvikande.

Performativitet kan dven fa en annan innebord nir den kopplas
till handlingar som innebar att det normativa, det for givet tagna
stills under lupp och granskas, ifrigasittas och leder till konflik-
ter. Performativitet kan fa till f6ljd att identiteter om- och nyskapas
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(Youngblood Jacksson 2004). Det finns med andra ord en reversibi-
litet inom performativiteten. Foljande citat av Butler (2006 s. 60) har
valts for att illustrera detta.

Genus ir en mekanism genom vilken forestallningar om maskulint och femi-
nint skapas och neutraliseras, men genus kan mycket vil vara maskineriet
som dekonstruerar och avneutraliserar sidana begrepp. Det kan i sjilva ver-
ket vara sa att just det maskineri som soker installera normen ocksa under-
minerar sjilva den installationen, att installationen ar sa att siga definitions-

missigt ofullstindig.

Utifrdn ett queerteoretiskt perspektiv gors kon/genus/sexualitet i
en process dir det yttre makestrukturer méter individen och dennes
egenmakt att utifrin egna val utmana, vrida och yrsla till givna nor-
mativa monster (Stoetzler 2005). Inte sillan sker dessa utmaningar

med hjilp av subversiva handlingar.

Subversiv performativitet

Queer strivar efter att stéra, utmana och destabilisera heteronor-
mativiteten. Genom subversiva handlingar blottlaggs sprickor, in-
stabiliteter och tillkortakommanden i det normativa, det for givet
tagna. Subversiv performativitet utgors ofta av grinsoverskridande
handlingar och kommer till uttryck genom drag, cross-dressing,
femme och butch/femme for att nimna ndgra exempel (Ambjorns-
son 2006; Butler 1990). De subversiva handlingarna besléjar det nor-
mala pa ett sidant sitt att det icke-normala framstar som det sjalv-
klara. Utifran det som hinde i situationen gar det att hivda att Svens
sattatt kla sig och hans sjalvklara tal om sin sexualitet var subversiva
handlingar. Inte minst var de sa da de pa ett kraftfullt sitt paverkade

mig i riktning mot en kinsla av forvirring. Han var inte heterosex-
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uell och inte heller en sjalvklar man. Dessutom sade han sig inte vara
okontrollerbart psykiskt sjuk. Mina annars sa sjalvklara antagan-
den om kon/genus/sexualitet sattes ur spel. Den trygga binira ord-
ningen man —kvinna och normal —avvikande ifragasattes i stunden.
Svens subversiva handlingar berorde mig framforallt p.g.a. den kraft
av sjalvstindighetsstrivande som formedlades. Han ville bli fri fran
vardens antagande och samtidigt fa mig att forsta.

Subversivitet i sig sjilvt ir ett radikalt ord som star att finna i po-
litiskt revolutionira texter. Aven om Butler poingterar det radikala
med subversiva handlingar hinskjuter hon inte sjalvklart dem till re-
volutiondra politiska praktiker. Hennes innebord av subversivitet till
skillnad fran vad de radikalpolitiska ligger i begreppet ir att subver-
siva handlingar inte gar att planera eller berikna. Istillet menar hon
att det subversiva ar den icke planerade effekt som en handling far
(Butler 1994). Sven hade sikert inte planerat att stora och utmana
mina teoretiska grundvalar som sjukskoterska pa det siatt som hans
handlande faktiskt gjorde.

Genom subversiva handlingar tydliggérs heteronormativitetens
instabilitet och tvingar oss att ifrigasitta vira annars sd sjalvkla-
ra och forgivet tagna antaganden. Pa nagot siatt kan en subversiv
handling upplevas som en denaturalisering av vira annars sa givna
kategorier av identiteter och sexualitet. Vanligtvis brukar den que-
erteoretiska litteraturen framhéalla drag och transsexualitet som
subversiva handlingar — dnda4 staller jag mig fragande till om huru-
vida drag, cross-dressing, femme och butch famme i var tid kan ses
som subversiva handlingar da dessa ter sig ganska mainstream och
dirmed assimilerade in i normen. Hursombhelst, Svens handlingar
kan ses som tydliga subversiva handlingar. Andra exempel pa mera
tydliga subversiva handlingar i var tid dr de som lyfts fram i boken
No tears for queers (Hilton 2005), eller Queer Dykes (http://www.
queerdykes.com).
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Butler (2005) menar att huruvida en handling iar subversiv eller ¢j
avgors av det ssmmanhang dir den gors och kan darfor inte definie-
ras utan sin kontext. Om vi dtervinder till situationen som presente-
rades inledningsvis i kapitlet sa skulle Svens sitt att kli sig och dven
hans berittelse inte vara en subversiv handling om den dgde rum i
ett sammanhang dir personer med samma intresse och erfarenhet
deltog. Kontentan av detta resonemang blir att det som kan ses som
subversiv performativitet r de handlingar som i en given kontext
frammanar motstind mot eller forvirrar den heteronormativa ma-
trisen. P4 sd siatt menar Chambers (2007), som studerat olika queer-
teoretiska texter, blir subversiv performativitet ocksa en kritisk och
politisk praktik som underminerar och groper ur aven andra normer
i samhallet.

Kritik mot queerperspektivet

Queerperspektivet har under de senaste tvd decennierna natt en sd
omfattande spridning att det, som redan nimnts, finns pd main-
stream nivd idag. Detta beror naturligtvis pa att queerperspektivet
har ndgot att erbjuda som forstaelseram av sociala praktiker. Fram-
foralle har jag genom denna artikel forsokt visa perspektivets be-
tydelse inom den sociala praktik som virdvetenskap utgor. Trots
detta har det uppstact kritik mot queerperspektivet, framforallt har
dess ickeessentiella tankegingar om kon/genus/sexualitet kritiser-
ats. Exempelvis menar Hirdman (2003) att det finns en verklighet
utover performativa akter dvs. nigot som de facto finns oavsett
konstruktioner och diskurser. Dessa substanser dr enligt Hirdman
kroppen, kénet, man och kvinna. Vidare menar hon att kvinna alltid
konstrueras i relation till man och dirmed ocksa annorlunda. Ett
stillningstagande som klart lutar sig mot feminismens antagande

om att kvinnor ir underordnade min och utgor ett forhallande som

55



ANITA BENGTSSON-TOPS

bor dndras (Gemzoe 2006). Liknande kritik riktar ocksd Wilson
(2001) mot queerperspektivet. Hon framlagger i en vetenskaplig ar-
tikel att Butler aldrig riktigt fordjupat sig i kroppens paverkan pa
genus och sexualitet trots att Butler tillskriver den fysiska/materi-
aliserade kroppen en viss betydelse i konstituerandet av genus. Wil-
son menar att queerteorin tycks uppfatta kroppens fysiska behov
som i stort sett frainvarande eller marginaliserade till forman for en
pataglig narvaro av filosofiska termer.

Berg (2006) som tolkar queerperspektivet med hjilp av ett social-
psykologiskt raster upplever det besvirligt att forsta Butlers tankar
om att det ”inte ryms ndgon gorare bakom det gjorda, att hon for-
utsitter att ett abstrakt subjekt konstrueras i och genom det gjorda”
(s. 7). Han menar att queerperspektivet ifrdgasitter den socialpsy-
kologiska ontologin som utgér fran att ett subjekt alltid agerar i ett
socialt forhdllande samt att manniskan samtidigt bade 4r ett subjekt
och ett objekt som handlar i en social verklighet. Berg vill med sin
kritik argumentera for att teorier om queer performativitet tydlig-
gor sammanflitningar mellan ett abstrakt subjekt och den sociala
virldens verklighet.

Ytterligare kritik som forts fram och som kanske dr den mest be-
sviarande for queerperspektivet ar den som menar att queer sjilv bli-
vit vad det arbetar mot, en kategori. En kategori som framfor allt
inkluderar visterlindska, vita medborgare av medelklass och exklu-
derar den s.k. ”black queer” (De Vere Brody 2000). Kritiken ger vid
hand att queerperspektivet, trots att den tar sitt avstamp inom den
poststrukturalistiska vetenskapssynen, anda i liten utstrackning lyf-
ter fram fragor om etnicitet, klass och ekonomiska incitament som
visat sig vara av betydelse i gorandet/skapandet av kon/genus/sexu-
alitet (Gamson & Moon 2004).

I en nyligen publicerad artikel presenterar Butler (2008) sjilv kri-

tik mot politiska konsekvenser av queerperspektivet. Hon menar att
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queerperspektivet har anviants politisktiolikalander for attexempel-
vis inskrianka pd manniskors mojligheter att fly eller flytta till andra
lander. Exempelvis har personer som inte kunnat se ”det normala”
i att personer med samma biologiska kon kysser varandra vigrats
inresetillstdnd i Holland for att namna ett exempel. Queer har med
andra ord anvints som en exkluderingspolitik vilket ar langt fran
dess ursprungssyfte. Ett sdidant anvindande av queerperspektivet
bor istallet ses som en paradox till de antaganden om inkludering av
olika identiteter som queer teoretiskt star for.

Avslutande kommentarer

Den queera belysningen av situationen utgér fran hur jag forstar
det queerteoretiska perspektivet. Det queerteoretiska perspektivet
kan precis som alla andra teoretiska perspektiv forstds utifran o-
lika synvinklar. Nir jag borjade lisa queerlitteratur gjorde jag det
for att jag hungrade efter forklaringsmodeller som kunde skanka
mig forstdelse for alla de olika identiteter och sexuella praktiker jag
motte i mitt arbete som sjukskoterska. Jag kunde inte, framst utifran
vad patienterna forsokte formedla till mig, kinna mig tillfreds med
den rddande heteronormativa diskursen jag blivit anpassad till. Det
kunde inte vara si att denna diskurs var sanning och att alla de er-
farenheter som patienter hade formedlat till mig var osanning. Det
queerteoretiska perspektivet gav mig mojligheter att argumentera
for och ocksa stodja patienternas ritt att “gora” sin identitet och
sexualitet utan att for den skull patologiseras. Vidare stod det eman-
cipatoriska inslaget som finns inom queer i samklang med mitt satt
att arbeta, eller forsoka arbeta bide som sjukskoterska och for-
skare.

Som sjukskoterska men frimst som forskare inom vardvetenskap

ser jag queerperspektivet som en kil rakt in i en av vara nu rddande
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vardvetenskapliga diskurser, en diskurs som priglas av introvert och
existentiellt filosoferande kring patienters lidande och livsvirld (Er-
iksson 1994; Dahlberg et al. 2003; Wiklund 2003). Detta perspektiv
lyfter inte pa ett tydligt sitt fram genusperspektiv. Det problema-
tiserar inte heller i tillricklig utstrickning de sociala konstruktio-
ner och diskurser som bestimmer minniskans vara och tillblivelse,
de handlingar och den kontext hon fods in i och som per definition
placerar henne i en av makt priaglad verklighet. Med makt i detta
sammanhang menar jag det samspel av normer, lagar, begrepp, reg-
ler och antaganden som finns under en given period och som gor
att manniskan kringskars och later sig kringskaras (Foucault 1972).
Queerperspektivet blir en kil in i det vardvetenskapliga perspektivet
da det blottligger dess brister.

Enligt Katie Eriksson (1987), en av vara framsta vardvetare i Norden,
ir virdandet bland annaten rorelse, dvs. det dr inte statiskt. Virdandets
substans utgors av att bry sig om, ansvara for samt att vara angeligen
om. Om vardandet vill vara trogen sin substans kan det vara av central
betydelse att 6ppna for teorier som mojliggor forstielse for de/det som
faller utanfoér normativiteten. Att vara angeligen om de/det ”utanfor”
”de andra” kan innebira att vi maste bry oss om och ansvara for, pa ett
annat sitt dn vad vi gor idag, genom exempelvis olika former av akti-
vism. Aktivism, som jag inledningsvis nimnt ar ett vasentligt inslag i
queer, dr pd intet sitt nytt inom vardvetenskap. Florens Nightingale var
en foregangare till politisk aktivism som inte minst kom till uttryck i
hennes handlande i relation till regering dd hon kravde vard p4 lika vill-
kor (Nightingale 1954; Moberg 2007). For att kunna bry sig, ta ansvar
for och vara angeldgen om i en tid av stindiga forandringar anser jag
att queerperspektivet bor bli ett komplement till det vardvetenskapliga
paradigmet. Framst for att det lyfter fram, tolkar och ger en forstaelse
for identiteter och sexuella praktiker som ingdr i vart samhille men

som exkluderas eller skjuts undan till marginalen.



Abstract

A queer moment in care. Although the perspective of caring sciences pro-
pose to cover the suffering of patients as well as humanistic aspects of car-
ing relationships its theoretical frame lacks assumptions connected gender
and sexuality. From a staring point of a concrete caring situation within the
context of psychiatric care this autobiographic study makes shortcomings
within the theoretical frame of caring sciences obvious. The shortcomings
are related to issues of instability of gender, gender performances and het-
eronormativity as for granted taken assumptions. The situation concerns an
encounter between me as a nurse and a patient who experienced himself as
both a man and a woman. By means of queer theories, aspects of what hap-
pened in the situation are interpreted. Queer theoretical concepts such as the
binary heterosexual matrix, gender instability, performativity, and subversive
performativity are penetrated in relation to the caring situation. It is suggest-
ed that in order to develop and complement the theoretical frame of caring

sciences the perspective of queer should be used.

ANITA BENGTSSON-TOPS ir sjukskoterska, med.dr och docent i vard-
vetenskap vid Institutionen for virdvetenskap och socialt arbete,
Vixjo universitet. De forskningsomrdden som hon framst forskar
inom ar psykiatrisk vard och livssituationen for personer med
psykiskt funktionshinder
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"'Under 1990-talet dd den virdvetenskapliga diskursen i Sverige formaterade
sig som ett sjilvstindigt imne inom akademin anvindes Katie Eriksson som
en av dess fraimsta gjutform. Genom olika begreppsanalyser sokte hon finna
essensen i virdandet. Den lidande patienten och vardrelationen var tva av de
essenser hon proklamerade. Karin Dahlberg har, si som jag ser det, vidare-
utvecklat begreppen lidande och patient men framférallt epistemologiska as-
pekter inom dmnet virdvetenskap. Utifran ett fenomenologisk narmelsesitt
dir patientens levda erfarenhet av lidande och vilbefinnande stills i centrum
utvecklade hon en forskningsmetod som benimns “reflective lifeworld re-
search”. Aven Lena Wiklund f6r fram den lidande patienten som en essens av
det vardvetenskapliga amnet. Emellertid, vilket kan tyckas anmérkningsvirt
inte minst utifran att deras idéer, metoder och forskning vuxit fram under
1990- och 2000-talet, beror ingen av dem fragor kopplat till genus. Istillet
tycks de, utifrdn mitt sitt att tolka deras texter, utga frin en essentialistisk
minniskosyn dir frigor om kon, genus och sexualitet stills pd undantag i

sokandet efter den dkta och sant lidande patienten/manniskan.
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