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Abstract

This article is based on the essay »When boys wantto play with boys« which
analyses hegemonic masculinity in conversation with three course lead-
ers at different »male-courses«. The article aims to discuss the leaders'
relationship to different masculinities, and to pay special attention to
the importance of sexuality in their constructions of masculinity. It
takes into account research about the profeminist- and the mythopoetic
men's movement. Theories used to framework the analysis are mainly
R.W. Connell's studies and her concept of hegemonic masculinity, in
strategic coalition with Judith Butler's queer theories. The purpose is
to further emphasize the connection between gender and sexuality. The
article shows that the ideologies not based on an analysis of societal
power relations, tend to formulate themselves in contradistinction to
subordinated and marginalized masculinities as well as women. A
central point is that the particular male-course homosociality between
men in Sweden often depend on an obligatory heterosexuality, since it
is still being connected to the stereotype of the »velourman«, which was
used to stigmatize the profeminist men's movement in the 1970's.

MATILDA LINDQUIST ar fodd 1982. Hon har studerat genusvetenskap vid
Sodertérns hogskola, och har férutom den C-uppsats som ligger till grund
for ovanstaende artikel, dven skrivit en b-uppsats tillsammans med Maria
Hégglund om mediadrevet mot Tiina Rosenberg. Hon intresserar sig for
intersektionell genusforskning, queer- och homosexualitetsforskning, lik-
som kritiska studier mot det forgivettagna och priviligerade sdsom vithet,
heterosexualitet och maskulinitet.
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Velourmannen, bégen och Jarn-
Hans

Manskurser och maskulinitet

MATILDA LINDQUIST

13: och det...alltsa for att vara sjalvkritisk sa tror jag att...
att det finns en...en, kanske framforallt i bérjan alltsa,
funnits en radsla...nar man gar ut med de hér fragorna att
bli forknippad med homosexuella.

M: Mm...

13: Jag tror att det faktiskt...har runnit bort nu.

M: Du tror det?

13: Ja (skrattar), pa...ja, alltsa jag menar den finns ju dar
va, det ska jag inte saga men..., jag kan komma ihag...
diskussioner med...med...med man...pa attiotalet, dar da
nan gang da att »jaja, men da kanske dom tror att vi ar
bogar« eller nagonting sant dar va...men det var inte inom
den har rorelsen, men anda va, att det finns...for att ha en
trovardighet sa ska...sa far man inte forknippas med det...

Underlag och fokus

Denna artikel presenterar huvuddragen i den genusvetenskapliga kandidat-
uppsatsen »Nir pojkar vill leka med pojkar« — en kvalitativ intervjustudie
med manskursledare, med fokus pa hegemonisk maskulinitet, sexualitet och
feminism (Lindquist, 2008), samt tidigare opublicerat intervjumaterial frain
samma studie. Det 6vergripande syftet har varit att undersoka vilka idéer
om maskulinitet som férmedlas och prioriteras i samtal med personer med
erfarenhet av att leda manskurser, vilka till stor del bedrivs inom ramarna
for svensk personlig utvecklingsrorelse. Studien har ocksa, mot bakgrund
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av tidigare forskning om mansrorelser i Sverige och vistvirlden, och utifran
de brett definierade kategorierna profeministisk mansrorelse samt mytopoetisk
mansrorelse, Onskat stimma av i vilken tradition informanterna formulerat
sina ideologier eller om nya alternativ kan ha uppstatt. Ett fokus har dirmed
varit pa hur informanterna forhaller sig till kvinnor och kvinnorérelse.

I denna artikel kommer dock tyngdpunkten att ligga pa huruvida kon-
struktionerna av maskulinitet forutsitter uteslutandet av andra maskulina
positioner, med sirskild emfas pa sexualitet. Da det dr en vedertagen ut-
gangspunkt inom genusvetenskapen att sexualitet och genus aterskapar och
forstarker varandra i en oupploslig samverkan, bor de heller inte soka tolkas
separerade. I genomgangarna av informanternas utsagor blev det ocksa up-
penbart att det dr svirt att nog understryka behovet av att accentuera sexu-
alitet inom aktuell maskulinitetsforskning, eftersom denna stindigt gor sig
pamind ikonstruktioner avkon. Darmed har jag, trots storre intersektionella
ansatser i originalmaterialet, hir valt att presentera just denna aspekt.

Bakgrund samt velourmannen som stigma

Den profeministiska mansrorelse som verkade under svenskt 1970-tal
byggde pa visionen om att befria méan fran destruktiva och patriarkala
manlighetsideal. Man ansag att ocksd miannen led av de roller som patvinga-
des individer utifrin kon. Det blev mycket uppmirksammat hur man tog
testandet av maskulinitetens, men ocksa sexualitetens, granser steget langre
an nagon tidigare, genom att tala om fysisk narhet mellan mén. Ytterst kon-
troversiellt var vidare att homosexuella min uppbar en relativt hog status,
eftersom tanken var att befria minnen frin den traditionella mansrollen, vil-
ken sammankopplades med heterosexualitet. I sin doktorsavhandling Befria
mannen! — Idéer om fortryck, frigorelse och fordandring hos en svensk mansrorelse
under 1970- och tidigt 1980-tal, soker idéhistorikern Helena Hill svar pa
vad som hinder nir samhillets normativa genuspositioner utmanas. Mans-
rorelsen tas dir som exempel pd en progressiv kritik av den hegemoniska
maskuliniteten (se utveckling; RW Connell nedan). Hon menar att talet
om kroppslig beroring, mhetsyttringar och sensuella kinslor mellan min
»utmanade hegemoniska normer om min lika mycket som de praktiska
ovningarna«.'

En 6vervigande positiv medial presentation av rérelsen vid dess begyn-
nelse 6vergick dock senare i allt mer kritiska tongangar dd 1970-tal 6vergick
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i 80-tal och nya liberala stromningar svepte 6ver Sverige. Nu utmalades istal-
let en stereotyp av mansgruppsdeltagaren under epitetet »velourmannen«:
femininiserad, vek och homosexuell, eller kapitallos pa den heterosexuella
begirsmarknaden. En bidragande, men ofta 6verskattad, killa till denna bild
var den artikel som Jan Gulliou 1979 skrev f6r FiB Kulturfront dar han
bla. pastod att mdnnen pad mansligren smekte varandra i stjirten, samt
ingaende beskrev sina intryck av deltagarnas kroppar som bl.a. beskrevs som
»patagligt magra och underviktiga«.> Med denna attitydsforindring kom
ocksa manga debattorer och forna medlemmar att ta avstind fran rorelsen.
Ar 1986 omvandlades foreningen Befria mannen till Féreningen Mannen
som da bytt ut sin profeministiska konsrollsanalys mot en sirartsideologisk
motsvarighet som onskade »ateruppritta en forlorad manlighet«.® Snart
importerades ocksa influenser frin den mytopoetiska mansrorelse som i
USA med anknytning till fantasygenren vunnit stort gehor med idéer om
mannens behov av att »soka efter sin inre vildman«. Nu var den allméinna
uppfattningen att jamstilldheten gatt for langt, att kvinnorna tagit 6ver
makten, och att mannen kuvats och feminiserats av kvinnororelsens krav. En
central aspekt avden negativa diskursen om velourmannen hiangde ihop med
bilden av en hotad heterosexualitet. Hill férklarar: »mansrérelsemannen
menade sjilva att min tidigare tagit avstand ifran allt manligt och dessutom
anammat kvinnorérelsens krav utan urskiljning, for att sedan uppticka att
kvinnor inte ville ha dem, utan féredrog maskulina mén.«*

Man kan ddrmed dra slutsatsen att heteronormativa regelverk i hog grad
styrde den profeministiska mansrorelsens 6de. En ny diskurs om koénen
kom att inta en hegemonisk position i savil samhillsdebatten som i de aktiva
mansgrupperna; nimligen att konen var olika men jamstillda.® Alltsedan
dess har det fortgiende bedrivits manskurser inom olika forum i Sverige
och med olika syften och fokus, men relativt lite skrivits om vilka idéer som
sedan den mytopoetiska rorelsens framgangar kommit att farga dessa verk-
samheter. Samtidigt har begrepp som »velourmidn« och »mjukispappor«
levt kvar i det svenska medvetandet och anvinds fortfarande 16jevickande
eller nedlitande om den profeministiska mansrorelsen, liksom om méin som
pa olika vis tenderar att ta jamstalldheten »for lingt« pa bekostnad av den
heterosexuella dragningskraften.
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Empiri
Jaghar genomfort djupintervjuer med tre oberoende kursledare som var och
en pd sitt hall anordnar eller har anordnat separatistiska kurser for man dér
man specifikt vill jobba med idéer om min och manlighet. Informanterna
harstammar fran skilda sammanhang med ideologiska meningsskiljaktighe-
ter. Min ambition har varit att i materialet urskilja savil likheter som skiljelin-
jer mellan informanternas utsagor. De dr forkortade och informanterna har
betecknats I, numrerade utifran intervjuernas kronologiska genomférande.
I1 har sedan ménga ar bedrivit helgkurser for mén, vars uppligg pamin-
ner om den mytopoetiska rorelsens, samt foreldst i olika sammanhang om
min och manlighet. Han anvinder sig férutom samtalsteknik ocksa av
dans, malade bilder samt symboliska uttryckssitt och visualiseringar utifran
sagner och berittelser. I2 dr inte lingre aktiv som manskursledare, men ag-
nade sig under fem, sex ar at kurser som riktade sig till min inom personlig
utveckling. Numera dgnar han sig framforallt at parkurser inriktade pa sexu-
alitet, samt kurser i personalutveckling mot niringslivet. Det framgar dock
att dimensioner som manlighet och maskulinitet 4r centrala i hans arbete,
samt att strategiskt konsseparatistiska inslag forekommer. Bade I1 och 12 4r
vilkinda namn inom sina omraden, och har inom de narmsta aren figurerat
i olika mediakanaler. I3 har sedan mitten av 1980-talet arbetat med kurser
for man om manlighet inom olika forum. Numera ar han heltidssysselsatt
inom en organisation som arbetar fér mins engagemang i jamstilldhet. For-
utom det leder han ocksé inom ett annat forum kurser for méan som syftar
till personlig befrielse, bl.a. frin hinder och begriansningar som inférlivats pa
grund av fortryckande samhallsstrukturer.

Den heterosexuella matrisen

Judith Butler dr en av dem som tidigt pipekat den intima kopplingen mellan
genusdisciplinering och en tvingande heterosexualitet, effektivt samman-
fattat i hennes begrepp »den heterosexuella matrisen« vilket asyftar den
naturaliserade ekvationen kvinnligt kon= kvinnligt genus = begar mot man,
manligt kon = manligt genus = begir mot kvinna. Hon skriver i sitt revide-
rade forord till 1999 ars upplaga av Genustrubbel att hon inte vill pasta att
en viss sexuell praktik automatiskt genererar ett visst genus men att »nar det
giller den normativa heterosexualiteten anvinds genuskontroll ibland som
ett sitt att befista denna heterosexualitet«.” Jag menar att denna relation ar
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cirkulr och att det dirmed givetvis gar att vinda pa resonemanget och siga
att den normativa heterosexualiteten tillika anvinds for att utéva genus-
kontroll. For att komma nirmre idén om hur en tvingande heterosexualitet
anvands for att disciplinera maskuliniteter i mansgruppssammanhangen har
det i studien visats sig mycket intressant att se pa begreppen »velourman«
och »mjukisman« samt pa hur dessa stigmatiserande bendmningar an idag
paverkar svenska mians homosociala verksamheter.

Maskulina hierarkier

Studiens birande teoretiska utgangspunkt har himtats frin den australien-
siske sociologen Raewyn Connells teorier om hegemonisk maskulinitet i
vilka maskuliniteter inte ses som stabila och statiska utan snarare betraktas
som konfigurationer av sociala praktiker. Dessa reproduceras fortgdende
genom relationer och processer, och bildar en inbérdes hierarki i vilken den
hegemoniska maskuliniteten utgoér den hogsta kasten. Teorin blottligger
den asymmetriska tillgingen till makt f6r man och kvinnor, och har sin
utgangspunkt i teorin om ett patriarkat, samtidigt som den soker beskriva
ojamlika relationer mellan olika maskuliniteter. Hegemonisk maskulinitet
uppstar i relationen mellan kulturella ideal och institutionell makt, och
havdas framférallt genom auktoritet. P4 sa vis utgér den hegemoniska
maskuliniteten den »konfiguration av genuspraktik som innehaller det for
tillfallet accepterade svaret pa fraigan om patriarkatets legitimitet«.* Hege-
moni dr dirmed en foranderlig relation som forsvarar sig genom strategisk
omvandling, och i viss man lokala variationer for att bittre anpassa sig till
historiska och lokala kontexter. Hegemonisk maskulinitet handlar dirmed
om det hirskande idealet, vilket framstaller sig sjilv som norm. Normen
uppratthalls och reproduceras i samarbete med savil underordnade, margi-
naliserade och delaktiga maskuliniteter samt av kvinnor. Ytterst fi mén ar
i verkliga livet birare av hegemonisk maskulinitet, men; skriver Connell
»majoriteten av min [drar] férdel av denna maskulinitets hegemoni efter-
som de tillgodogér sig den patriarkaliska utdelningen, d.v.s. de férdelar som
mién vinner av kvinnornas underordnade stillning«.” De allra flesta min
kan dirmed placeras i kategorin delaktiga maskuliniteter da de understodjer
den radande ordningen. De deltar dirigenom i positioneringen mot kvinnor
och de underordnade och marginaliserade maskuliniteter som i en vister-
landsk kontext framforallt bestar av homosexuella min, etniska minoriteter,
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lagre samhallsklasser och feminina praktiker. De delaktiga maskuliniteterna
reproducerar genom sitt stod av den hegemoniska maskuliniteten mans
kulturella auktoritet, trots att de officiellt kan pasta sig vara for jamstalldhet
och feminism.

Med sina tjugotal ar pd nacken har teorierna om hegemonisk maskulinitet
hunnit bade kritiseras och forsvaras, kompletteras och revideras. En fraga
som har varit frekvent ndrvarande i diskussionen 4r om det kan existera
flera parallella hegemoniska maskuliniteter och hur mycket de kan variera
lokalt. Connell och Messerschmidt sammanfattar i artikeln »Hegemonic
masculinity, rethinking the concept«,'® att empiriskt existerande hegemo-
niska maskuliniteter bor kunna analyseras pa tre nivder; nimligen lokalt,
regionalt och globalt. De understryker dock att vi mdste forsta att uttryck for
lokala hegemonier inte kan tolkas isolerat utan maste inkludera ett globalt
perspektiv. I uppsatsen ar det ocksa utifran dessa tre nivaer som jag valt att
analysera mitt materialet, men av utrymmesskal dr genomgangen av hege-
monisk maskulinitet hir kraftigt nedskuren.

Den onskviarda maskuliniteten

Gemensamt for informanterna ér att de arbetat gruppterapuetiskt utifran
idéer om problem som man antar beréra biologiska man utifran det faktum
att de ar just biologiska min. Pa grund av sina skilda kontexter formulerar
informanterna sina tankar om méns problematik relativt olika. De anvinder
dock alla en retorik som for tankarna till hegemonisk maskulinitet nar de
soker beskriva sina respektive uppfattningar om hur kursdeltagarna ska
arbeta med sina upplevelser av att vara man. De s6ker nagot bortom det de
anser att mén iscensitter idag, och denna alternativa maskulinitet existerar i
utsagorna dirmed framférallt som just en tankefigur; mot vilken de flesta av
dem i olika grad forhéller och underordnar idéer om andra maskuliniteter.
Detta 6verensstimmer med Connells teori om hur ytterst fa méin det dr som
i det verkliga livet ar barare av hegemonisk maskulinitet, som pa sa vis sna-
rare blir ett diskursivt ideal, omojligt att leva upp till.'! Idéerna om vad det ir
miénnen ska uppna med sin kursmedverkan kan ses som exempel pa lokala
hegemoniska maskuliniteter. For I1 handlar idealet bl.a. om »det otimjda
i mannen<, nagot sa abstrakt att det illustreras av arketyper och folksagor
samt historiska och reproduktiva metaforer.
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11: Men om jag ska forsoka generalisera...eller saga nat som ar manligt

och kvinnligt, sé tycker jag att manlighet handlar om att gora saker, allts&
penetrera ar ju det stérsta manliga, det typiska manliga, kvinnan tar emot
och omsluter rent fysiskt redan nar man féds, manligt och kvinnligt, s& &r
det mannen som penetrerar och kvinnan som tar emot och omsluter. Och det
symboliseras ute i livet; jag tycker att mannen oftare bryter igenom.

I1 forklarar tidigt att han foredrar att tala om »det otimjda i mannenx,
vilket dr en direkt analogi till »vildmannen«, och hinvisar upprepade
ganger till Robert Blys bok Jidrn Hans. En bok om mdn som varit tongivande
for hela den mytopoetiska falangen,'> och siger att sagan forekommer som
redskap i hans kursupplidgg. Dirmed kan den mytopoetiska mansrorelsen
anses vara hans diskursiva fond, samt regionala dimension. Ur det globala
perspektivet visar I1 dock prov pa motstaind mot den transnationella af-
farsmaskuliniteten."* Han tycks favorisera en forgangen konfiguration av
hegemonisk maskulinitet: den starke, kroppsarbetande, enstorige vilden
som ofta reproduceras i kulturella representationer. I hans utsaga prioriteras
denna maskulinitet framfor de samhillsaspekter som forknippas med den
transnationelle affirsmaskuliniteten, som »marknadskrafterna«, »exklusivt
yttre« och »ytlig« urbanitet.

I2 hanvisar snarare till den upplyste mannen; den intellektuelle och
framgangsrike tjanstemannen som samtidigt dr kanslomassigt férankrad, i
kontakt med »sin inre kvinna«, samt barnorienterad. Detta ir en definition
som han varken tycks anse den moderne stadsmannen eller den primitive
landsortsmannen forkroppsliga. Denna lokala hegemoni har tydliga regio-
nala kopplingar pa nationell nivé, da flera forskare under senare ar konstaterat
att »den svenska modellen« genererat en »barnorienterad maskulinitet«."*
Gemensamt for I1 och I2 4r idén om att bade méin och kvinnor maste ha
>balans« mellan det som de beskriver som »det manliga« och »det kvinn-
liga« i dem; en balans som dock inte far sl 6ver at nagot hall eller géra dem

for lika.

12: Ja, det finns ju en fara i det ocksa. Och det upplever ju manga par va, —
jag jobbar ju mycket med sexualitet vet du, och det som hander &r att om
man blir for lika sa finns det ingen laddning. Dom sitter dar och ar sa snalla
mot varandra och tittar p& tv, men dom har fan aldrig sex.

I2:s utsaga har ett intimt forhallande till den transnationelle affirsmaskuli-
niteten, &ven om denne uppenbarar sigi en férsvenskad och barnorienterad
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modell. For att vinna gehor i ett land priglat av folkhemstankar och en
jamstalldhetspolitisk agenda, har den hegemoniska konfigurationen i 12:s
utsaga inkorporerat vikten av formagan att grata — s att inte kvinnan limnar
honom - ochansvarstagande for de gemensamma barnen. Denna anpassning
kan ses som ett exempel pa hur hegemonisk maskulinitet forsvarar sig ocksa
genom strategisk forandring, och i viss méan lokala variationer for att battre
anpassa sig till historiska och lokala kontexter.'* Men det 4r framforallt den
vuxne, framgangsrike, urbana och heterosexuella maskuliniteten som utgor
malet for den »kinslomassiga forankring« som I2 6nskar skapa genom sina
kurser. Detta blir tydligt nir han ska forklara problematiken for dem som
saknar denna férankring.

12: Och dom har méannen...det kommer da en massa normalbegavade, vet-
tiga kvinnor att inte vilja gifta sig med, for dom har ingen lust att ta hand om
en son till.

M: Just det...

12: Och det ar det har som ar det stora problemet som samhallet nu moter:
vad ska vi gora med alla obildade man som inte vill flytta fran Norrlands
inland, som inte vill utbilda sig, och som rapar och fiser och dricker alkohol
och tittar pa valdsfilmer, det ar ett megaproblem!

En man som »inte hinger med kinslomissigt<, ar alltsi den man som inte
skaffar sig en universitetsutbildning eller blir kvar i Norrlands inland och
diarmed slutar attrahera kvinnor. Idén om den problematiske norrlindske
mannen, som varandes si omodern att han driver kvinnorna pa flykt fran
Sveriges norra regioner ar sedan linge etablerad i svensk debatt, ndgot som
uppmarksammats och ifrigasatts av ett flertal forskare.'s

For I3 dr det de patriarkala strukturerna som satter for snava ramverk for
min och for kvinnor, vilket enligt honom gor att »den syn som finns pa
minniskan som dr uppvuxen, eller som har utvecklats under en patriarkal tid
detgeren [ ... ] skevbild avvad minniskan dr«. Det ir alltsi genom en dnnu
inte realiserad befrielse av mannen frin den, som I3 uttrycker det, tvingande
och begrinsande »mansladan« som idealet uppnas. Det dr den profemi-
nistiska mansrorelsen som utgér diskursiv fond och regional niva till I3:s
lokala hegemoniska maskulinitet. Utifran denna, i bade angloamerikansk
och europeisk kontext, bor mén likvil som kvinnor befrias fran tvingande
konsroller och forverkligas bortom patriarkala fortryck. I3:s utsaga dr den
som tveklost utgér det mest kraftfulla motstindet mot den transnationella
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affarsmaskuliniteten genom sitt fundamentala avstandstagande fran de pa-
triarkala strukturer som han menar ligger bakom de nuvarande ramverken
for min. Den malsittning han har for manskursernas deltagare handlar
framforallt om att de ska frdnsdga sig makt och privilegier och 16sgora sig
fran fortryckande mekanismer. Istillet for att salla sig till de diskurser som
varit narvarande i somliga svenska profeministiska mansrorelseverksamhe-
ter under senare ar, med slagord som »riktiga mén valdtar inte<, tar han
tydligt avstand fran allt som kan uppfattas som tron pa en mer »riktig«
manlighet: »att forsoka definiera vad... hur man ska vara som man ar... nej
jag tycker att det dr... ar kontraproduktivt just nu tror jag«. Han favoriserar
dock velourmannamaskuliniteten, som han siger sig 6nska »aterta<, trots
att han ar vial medveten om hur en sidan position vicker valdsamma reaktio-
ner och bestraffas pa savil privat som kollektiv niva. Dirmed framstar denna
favorisering som ett retoriskt motstind av det mer oppositionella slaget.
Det som vid en forsta anblick kan framstd som lokala hegemoniska mas-
kuliniteter visar sig, analyserat ur ett globalt perspektiv, snarare vara exempel
pa delaktiga eller oppositionella maskuliniteter som stindigt och oundvik-
ligt forhaller sig till konfigurationen den transnationella affdrsmaskuliniteten.

Velourmannen

Vilka maskulina positioner underordnas och marginaliseras da i forhal-
lande till detta? I forarbetet samt utformandet av intervjuguiden har jag
varit sarskilt uppmarksam pa tva maskuliniteter: »velourmannen«, da jag
onskat undersoka mer lokala diskurser, samt »bogen«, for att fa en ingang
till fokuseringen av heteronormativitet. I samtliga intervjuer blev de bada
positionerna synliga pa mer och mindre direkt vis."”

I1 konstaterar tidigt att hans manskursverksamhet har fa likheter med
1970-talets mansrorelse. »Mjukismannen« dr omnimnd i en av hans
bocker om manlighet, s& som en icke 6nskvird position, och han beskriver
under intervjun denne pa féljande vis:

11: [han] gor det latt fér sig genom att séga ja och folja strommen och géra
vad kvinnan sager och...valdigt ofta radd for att vara till besvar och sa va...
duktig pa att visa kanslor och sant dar, men kan inte satta granser.
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Denna bild paminner i mangt och mycket om den allméint vedertagna synen
pa 1970-talets mansrorelse och senare pavisar han sjilv att han samman-
kopplar sin mjukisman med just detta da han konstaterar att han inte kinner
nagon som »var pa nit mans... sant mjukisliger«. Mjukismannen »gor
som kvinnan siger« och dr en man som enligt I1 ofta inte gjort ett bra avslut
med modern och didrmed underkastar sig dven andra kvinnor. Det ar ocksa
huvudsakligen just denna maskulinitet som man genom hans manskurser
ska bryta sig fri fran, genom att plocka upp »det otimjda i mannen«, samt
»déda mammax; en symbolisk bendmning for att gora ett tydligt avslut
med modern och bli sjilvstindig gentemot henne och diarmed ocksa andra
kvinnor.

Aven 12 positionerar sig tydligt mot 1970-talets progressiva rorelser som
han anser gav utryck for stor naivitet i sin aktivism. Istillet vill han pa fragan
om dagsaktuella mansrérelser lyfta fram en annan typ av mansgrupper:

12: Sen finns det en grupp till, dar man kan prata om en mansgrupp, och
de ar ju kanske yngre an trettio ar ungefar, storstadsman, valbegavade,
valutveckl...val liksom har bra jobb, som &r véldigt intresserade av sina barn
och som ar valdigt intresserade utav en annan sorts manlighet, och gar pa
kanske pappakurs tillsammans och som har mans...manskurser, mansgrup-
per va. Och det ar valdigt intressanta manniskor alltsa, som jag tycker att
du borde intervjua, darfor...darfér att det ar en helt annan sorts man va, och
det kan man bdrja se nu, att dom ar inte femininiserade som dom var pa
sjuttiotalet

M: Ok...

12: det ar inte velourmannen. Dom &r valdigt framgangsrika, dom é&r...det &r
bara det att dom har tillgang till kvinnan i sig ocksa, samtidigt som dom ar
bast pa att spela fotboll va.

Trots att 12 manga ganger upprepar vikten av att ha »balans mellan det
manliga och kvinnliga i sig« blir det harmed tydligt att denna balans aldrig
far sla over till att underminera den sanna maskuliniteten i att t.ex. »spela
fotboll« och vara »framgangsrik«.

I3 idr i sin utsaga pa det klara om velourmannens underordning, och ger
en ingdende beskrivning av hur han upplever 1970-talets mansrorelse ha
blivit utsatt for en kollektiv stigmatisering.

13: det &r hotfullt ndr man kliver utanfor 'mansladan’ som vi brukar kalla det
numera... bég, fjolla, karring; jag menar allt sant moter man dar, och det
var...det var verkligen pa det sociala planet sa marktes hela gruppen utav
det.
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Pa sa vis r hans uttalande; »idag forsoker jag...sdga stolt att jag 4r en gam-
mal velourman, ett tydligt forsok till motstand, dir han medvetet forhaller
sig till den foreskrivna hierarkin, och samtidigt pétar sig en underordnad
position.

Bogen och sexualiteten

I1 och I2 utgar stindigt och oproblematiserat fran den heterosexuelle
mannen i sin syn pa vad mén skall uppna genom sin kursmedverkan, pa
vad manlighet egentligen ar, samt i sina férhoppningar for den framtida
mannen. Nar I1 ska forsoka forklara kirnan i manligheten siger han att
manligt och kvinnligt littast urskiljs om man tittar historiskt, samt i andra
kulturer: »dar det inte finns dagis och sana saker, utan mannen dom ar
ute och jagar och fixar kiket at ungar, och kvinnorna tar hand om familjen
och... vildigt tydlig uppdelning«. Manligheten i sin tydligaste form ar allts&
enligt I1 bestandsdel i en ahistorisk kirnfamilj utan antropologiskt stod. Har
osynliggors helt kvinnors historiska arbete da de ofta varit huvudansvariga
for inforskaffandet av f6da, samt det faktum att manniskor traditionellt levt
i grupper om mangt fler 4n man, kvinna och barn. Uppfattningen om den
innersta manlighetens heterosexualitet blir ytterligare accentuerad i Il:s
utsaga ndr han fortsitter med reproduktivt symbolsprak: »manligt och
kvinnligt; sa ar det mannen som penetrerar och kvinnan som tar emot och
omsluter«. P4 frigan om detta innebér att en man som blir penetrerad aven
annan man ar den direkta motsatsen till »>den djupa manligheten« svarar
han att han héller med om detta. Connell beskriver detta motsatsférhallande
mellan det efterstravansvirda och bégen pa foljande vis: »att vara bog ar
i den patriarkaliska ideologin en forvaringsplats for allt som symboliskt
har utestingts fran den hegemoniska maskuliniteten«." For I1 4r homo-
sexualitet antingen en hormonrubbning eller en social stérning:

ell: valdigt manga som ar homosexuella har hormonella skél sa att séga

till detta, men valdigt ofta sa ser jag ocksa man som véxer upp tillsammans
med en ensamstédende mamma och med délig kontakt med mén, eller véxer
upp med stark mamma och en svag pappa och som har med olika sociala
skal...jag tycker mig se sociala skal till att dom blir homosexuella.

Dirmed ar det samme mjukisman som inte har gjort ett korrekt avslut med
modern eller fatt tillricklig bekriftelse fran fadern, som ocksa riskerar att ut-
veckla denna socialt orsakade homosexualitet. FA homosexuella min deltar
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dockihanskurser vilket han kommenterar pa féljande vis: »dom [bégarna]
har ndstan mer stereotypa bilder av mansgrupper dn vad vanliga méannisk...
eller normala minniskor har, vilket han beklagar eftersom »vildigt manga
utav dom skulle ma bra av att gd pi mansgrupp«. Pa fraigan om detta innebér
att homosexualiteten skulle kunna utbytas mot heterosexualitet om dessa
min arbetade med sina modersrelationer sa som inom I1:s kursverksamhet
svarar han att det ar troligt.

Den forgivettagna sexuella samvaron sker alltsa mellan man och kvinna
ochI1 menar att det ar viktigt att mannen plockar fram »det otimjda« i sig,
inte minst for kvinnans egen skull:

11: samtidigt sé& ar det forbjudet att saga det... & komma hem & vara vild och
svettig & s&, men att vaga vara det utan att skada en kvinna det tror jag ar
valdigt viktigt att ha den har styrkan och sa. [...] Mannen sé&ger valdigt ofta
att om vi @ som kvinnorna vill ha oss sé vill dom inte ha oss. Valdigt ofta
sager kvinnorna att dom ska vara snalla, kénsliga, men sen ténder de nastan
alltid pé alltsa vildheten, det ar en véldig paradox dar som &r valdigt svar for
mannen att hantera, nar man ska vara det ena eller det andra. Och svaret
pa det &r att inte lyssna s& mycket pa vad man tror att den andre vill, utan
folja...for det tror jag generellt kvinnorna tycker om aven sexuellt, att en man
vagar vara i kontakt med sig sjélv, och inte bara kdnner efter kvinnans behov
—vad vill hon nu och sa.

Hir lutar I1 sig tillbaka pa den etablerade diskurs som den mytopoetiska
mansrorelsen en ging vann legitimitet med, da man framstillde den femini-
niserade velourmannen som en forlorare pa den heterosexuella begirsmark-
nade. Likheterna med Helena Hills beskrivning ar tydlig:

Mansrdrelsemannen menade sjalva att man tidigare tagit avstand ifran allt
manligt och dessutom anammat kvinnororelsens krav utan urskiljning, for

att sedan upptécka att kvinnor inte ville ha dem, utan féredrog maskulina

maéan.1?

Kvinnans bristande atrd anvinds har som ett argument for att med hjilp av
den obligatoriska heterosexualiteten som tvingande princip framstilla den
alltfér mjuke eller kinslige mannen som onaturlig. Detta 4r en forestillning
med djup kulturell férankring som utgir fran att sexuell dragningskraft
forutsitter skillnader. Det ar ett exempel pa det som Butler beskriver om
hur den normativa heterosexualiteten och genuskontollen samverkar for
att befista varandra.” Aven I2 anvinder sig av en dterkommande dualism
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mellan manligt och kvinnligt och understryker vikten av att inte 6verbrygga
skillnaderna fér mycket, eftersom »laddningen« kan forsvinna och (hete-
rosexuella) par da slutar ha sex med varandra. Enligt denna logik finns det
inget utrymme f6r homosexualitet.

I 12:s syn pa manlighet i stort har homosexualitet oméjliggjorts som
tankbar position da hans, ofta biologistiska, teorier i synbar man baserar
sig pa sa heteronormativa antaganden att de fodrar en obligatorisk hete-
rosexualitet for att inte rasera. Aven 12 mélar upp en bild av den innersta
manligheten som heterosexuell, da han hivdar att »vi dr som mest olika
biologiskt«, dven hir exemplifierat med reproduktiva termer sasom passiva
agg och tivlingsinriktade spermier. Han hinvisar ocksa till s.k. »férprima-
ter«, for att pavisa biologiska ursprung och nedirvda sexuella beteenden,
exemplifierat med »alfahanar« med »ritt att ha sex med alla honor«, och
honors mattlosa hunger pa sperma. Vidare framstar det som att stora delar
av den problematik som I2 menar att midn maste ta itu med, genom att
»arbeta med sina kianslor« och »bli vuxna«, handlar om att annars riskera
att heterosexualiteten undermineras. Dessa man tenderar annars stindigt att
forlora sitt virde pa den heterosexuella begirsmarknaden. De mén som inte
»hinger med« dr for 12 ett »jatteproblem« och han utbrister att vi »>maste
vakna upp och hjilpa dom hir«. Det som annars kan handa ar inte minst
att »>dom hir mannen...de kommer da en massa normalbegavade, vettiga
kvinnor att inte vilja gifta sig med, for dom har ingen lust att ta hand om en
son till«. Aven den man som inte kan grata och dirmed inte utvecklar sin
empatiska formaga riskerar att kvinnan lamnar honom eftersom hon inte far
»den nirhet och upplevelse av gemenskap med den hir mannen lingre«.

Trots att 12:s forklaringsmodeller ar tveklost heteronormativa visar han
sig dock vid uppmaning inte alls obekvim med att tala om homosexualitet. I
ettintressant parti avintervjun som handlar om femininisering exemplifierar
han med ett bogpar som han ar bekant med:

12: bada i det paret skulle du inte ha en aning om att dom var homosexuella
[...] Men det finns sdna som sakert ar bogar utav mer, ska vi sédga, mera...att
dom har véldigt mycket 6strogen och att det finns nagonting i tidig alltsa...
dom blir det oavsett vilken kultur dom &r i va. Men sen finns det manga bo-
gar som inte alls man kan se det pa och mérka det pa, och manga utav dom
ar anda valdigt femininiserade.
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Direfter f6ljer en utliggning om smaorter kontra storstider, utanforskap och
trygghet som landar i att femininiteten hos homosexuella mén ér ett forsvar
da de blir utsatta for mobbning i skolan, men att under ritt omstindigheter
skulle den alls inte vara n6dvindig:

12 Men jag menar att dom har byggt upp sin identitet kring det har feminint,
overdrivet bogiga, i sitt utanférskap; utanforskapet har blivit en del utav
bogeriet forstar du, och det ar inte nédvandigt...

M: Ok...

12: Och, som min polare sager: vanliga, goa killar som har fatt jattemycket
karlek hemma, och som bara upptécker en dag att dom gillar...gillar tjejer,
eller gillar killar istallet, och inte & mobbade for det, och det finns sa méanga
anda som &r sé likadana, dom behdver inte hélla pa med det dar...

M: Nénéna... na
12: Dom jobbar pa Ericsson och ar tekniker vet du liksom, det ar bara det att
dom har pojkvan hemma.

Hir ryms ddrmed en form av accepterbar homosexualitet dir det centrala
ar att maskuliniteten forblir intakt. Det dr ocksé ett exempel pa hur det som
12 beskriver som vikten av att vara i kontakt med sin »inre kvinna« aldrig
far sla 6ver i femininisering, oavsett vem det giller. I2 hivdar ocksa bestimt,
pa fragan om hur hans kurspedagogik forhaller sig till homosexualitet, att
det inte r nagon som helst skillnad; samma verktyg kan anvindas i arbete
med homosexuella och han »ligger sig inte i« kursdeltagarnas »privata
sexualitet«.I denna aspekt anser jag det uppenbart att informanten forhaller
sig till den for tillfallet politiskt korrekta diskursen i den regionala, svenska
kontexten som priglas av stor tolerans mot homosexualitet och allas-lika-
virde-principer. Han drar resonemanget sa langt som att hivda att minga
som anser sig vara heterosexuella, i arbetet med sin sexualitet, kan inse sig
vara bisexuella, eller som han uttrycker det, »multisexuella«, men fortsit-
ter snart med att hivda att detta framférallt giller kvinnor; nagot som dven
det, enligt honom, har en biologisk orsak. Pa sa vis omojliggors dn en gang
oppningen for en manlig homosexuell position, och den retorik som kunde
tyckas vagad; om »var egen relativa homosexualitet«, blir harmls genom
att aldrig riktigt ber6ra min. Vilken syn som trots allt dominerar hans upp-
fattning om naturlig sexualitet blir uppenbar i avslutningen da han pa den
oppna frigan om férhoppningar for framtidens man entusiastiskt utbrister:

12: jag tror att motet mellan man och kvinna, om det kan ske pa ett...pa ett
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vuxet satt dar man kan skapa mycket karlek ingjuter s& mycket hopp fér hur
vi skulle kunna Iésa problemen pa jorden. Fér den lilla formen &r mellan man
och kvinna och barn, och nér den skots pa ett moget satt, ja da kan vi klara
alla andra problem med.

I3 tar pa eget initiativ upp fragan om manlig homosexualitet som underord-
nad och marginaliserad, samt hur denna radsla paverkar den homosociala
kontakten mellan man. Han siger:

13: det [homofobin] gor att jag inte kan ha néara relationer med vilken man
som helst egentligen, for det kommer in och spelar dér. Vi har forestéllningar
om vad man kan gora och inte kan gora néar det galler narhet till andra man,
den fysiska narheten till andra man ar ju...omdjliggjord eller forsvéras av det
fortryck som...som finns.

Dock blir det uppenbart att detta inte far sa stort utrymme heller inom det
storre ramverket for 13:s verksamheter och att ridslan bland andra inblan-
dade finns for att forknippas med manlig homosexualitet. Den profeminis-
tiska mansrorelsetraditionen, inom vilken jag placerar I3:s utsaga praglas
av samarbete med rorelser for homosexuellas rittigheter, och har ur inter-
nationell synpunkt formatt ligga emfas pa betydelsen av homosexualitet i
det traditionella maskulinitetsskapandet. Det dr dirmed inte forvanande att
aven I3 hyser stor medvetenhet om dessa fragor. Att de diremot inte liggs
tonvikt pa detta i beskrivningen av kurspraktiken far sin férklaring i den
regionala svenska kontexten, dir profeministiska min stindigt riskerar att
sammanblandas med den »homosexuelle velourmannen«.

Diskussion

Det dr uppenbart att sexualitet och genus i I1:s och I2:s utsagor iterska-
par och forstirker varandra pa ett s& oupplosligt vis att de omgjligt skulle
kunna tolkats atskilda. Da talet om en problematisk manlighet i behov av
stod standigt hanvisar till risken for att forlora kapital pa den heterosexuella
begirsmarknaden, framstar kurserna som rena stabiliseringsatgirder for att
uppritthélla den heterosexuella matrisen. Den man som ska raddas, undan
dominanta médrar eller Norrlands inland, ar med sjalvklarhet heterosexuell
och det som annars riskeras dr vid skirskddning just relationen till en kvinna.
For att genomf6ra detta erbjuder kursledarna modeller for att konstruera en
maskulinitet som a ena sidan forklaras ha sin forankring i den manliga bio-
login, men & andra sidan tycks forbehallen en mycket begransad del av den
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manliga populationen, genom sitt avstindstagande och underordnande av
andra maskuliniteter. Mannen, som oproblematiserad och efterstravad kate-
gori, ar dirmed = en biologisk man = manligt genus = begir mot kvinna.

Mot vilken fond kan man dé analyser denna obligatoriska heterosexu-
alitet? Min studie visar hur diskursen om velourmin och mjukisman ater-
kommer som en rod trad i talet om manskursverksamheterna, och synes
i den lokala kontexten omojlig att inte forhalla sig till. Den heterosexuella
matrisen som tvingande princip fir ett ovanligt stort bekriftelsebehov da
mansgruppsverksamheter i Sverige starkt forknippas med en homosexuell
avmaskuliniserad rorelse och kriver dirmed att ledarna garderar sigmed en
overartikulerad heteronormativitet. Men velourmannen ar ocksa intressant
att betrakta som det nya HBT-vinliga Sveriges »forvaringsplats for allt som
symboliskt har utestingts fran den hegemoniska maskuliniteten«; den plats
som Connell annars tillskrivit bogen. Ty i informanternas utsagor riktas
det storsta motstandet mot femininisering oavsett sexuell liggning, snarare
dn mot den homosexuelle mannen. Skapar sig informanterna liksom i den
allmanna samhillsdebatten »en legitim fjolla« i velourmannen? En scha-
blon majlig att bespotta i syfte att pavisa den 6nskade maskuliniteten utan
att for den sakens skull anklagas for homofobi och intolerans? Oundvikligen
handlar velourmannen som stereotyp om det fortfarande lika vitala foraktet
for femininitet i manliga kroppar, och radslan for en hotad heterosexualitet.
A andra sidan ir det i sin tur omdjligt att sirskilja detta forakt for femininitet
fran den traditionella fjollan, bogen, eftersom delar av den homosexuella
sexualpraktiken i sig ar direkt sammankopplad med femininitet. Detta blir
tydligt synligt i I1:s resonemang om hur den djupa manligheten faktiskt dr
oférenlig med att bli penetrerad av en annan man. Ur en biologistisk syn pa
kon kan vidare den »hormonella« fjollans femininitet likval som kvinnans
accepteras, men misstanken finns hela tiden om ett perverterat genus som
vanstillts av yttre omstindigheter, och dir dven homosexuella man skulle
»ma bra av att gi pi mansgrupp (I1)«. Genom att komma tillritta med
sin manlighet skulle de dirmed ocksa kunna vinda sin homosexualitet till
heterosexualitet.

Alla informanter ger vidare uttryck for diskursiva sympatier for homo-
sexualitet som fenomen och rittighet, liksom for jamstilldhet mellan kénen.
Men i I1:s och I2:s fall blir dessa sympatier fullkomligt uddlosa da de trots
detta stindigt utgar frin en heteronormativ virldsordning som dessutom
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naturaliseras med biologistiska forklaringsmodeller. P4 samma vis under-
minerar de pa alla upptankliga sitt den jamstilldhet som de sager sig stodja
genom konsdualistiska och patriarkala argument. Pa sa vis kan de med Con-
nells terminologi genom sin delaktighet, trots diskursiva sympatier, sigas
understodja den hegemoniska maskuliniteten.

Undersokningen har dock ocksa gett utrymme f6r att pavisa méjligheten
tillhomosocial praktik mellan mén bortom det systematiska underordnande
av andra positioner, vilket jag ser representerat i I3:s utsaga. Denna ar latt att
placera i den profeministiska traditionen, utifrin den medvetenhet som in-
formanten uppvisar kring samverkande maktaxlar, bade gillande sexualitet,
patriarkala samhillsstrukturer samt etnicitet. Genom att aldrig lyfta fram en
ideal, 6nskvird maskulinitet som skulle kunna rymmas djupt inom den man
som idag kontrolleras av en begrinsande genusdisciplinering, skapas heller
inga hierarkier i hans utsaga. De homosociala plattformer inom vilka han
verkar tar tydlig stallning for jamstalldhet pa alla omraden, och ideologierna
utgdr fran en saval politisk, strukturell som personlig agenda. Arbetet med
en problematisk manlighet ir inte forlagt till personniva, och han lutar
sig aldrig tillbaka pa biologistiska forklaringsmodeller for att naturalisera
fordelningen mellan och inom konen. Dock ar det intressant att se hur den
forhallandevis queera pedagogik som genomsyrade 1970-talets profemi-
nistiska mansrorelse lyser med sin franvaro. For dven om stora delar av I3:s
utsaga Overensstimmer med 1970-tales mansrorelses problemstillningar,
syns inga spar av det testande av maskulinitetens och sexualitetens grinser
som denna dgnade sig at genom bl.a. kroppslig beroring mellan méan. Detta
kan betraktas som en strategisk anpassning for att 6verhuvudtaget skapa
legitimitet for profeministiska mén i kélvattnet av 1970-talets mansrorelse.

De generella slutsatserna man kan dra utifran detta ar att den manliga
homosocialiteten kan anvindas i en bred flora av syften, och pa intet sitt
per definition reproducerar hegemonisk maskulinitet eller homofobi, dven
om fallenheten tycks vara stor sa till vida man inte formulerat sig kring en
strukturell maktanalys. Erkidnnas bor ocksa att dven den aktivitet som den
mytopoetiska falangen traditionellt dgnat sig at, har den positiva effekten
att bryta mins isolering fran varandra och uppmuntra deras arbete med
djupare kinslor. Men mansgruppsverksamhet kan forutom detta ocksa,
sa som I3:s utsaga utgor exempel pa, anvindas till medvetandehojande
aktiviteter, och som ett forum for att fokusera maskuliniteters betydelse i
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maktordningarnas komplexa samspel. P4 sa vis kan den syfta till férandring
pa savdl individniva som de stora strukturella planen, samt som ett nitverk
for stod och solidarisering med manniskorittsrorelser. Det viktiga menar I3,
ar inte att kunna tala om en enhetlig »>mansrorelse«, utan att fler engagerade
min organiserar sig for jamstalldhet. Huruvida dessa engagerade min ocksa
borde organisera sig mot en tvingande, och obligatorisk heterosexualitet
samt mot homofobi dr dock 2008 mindre uttalat dn 1970.

Sa kallade manskurser ar ett relativt outforskat omrade ur en svensk sam-
tidsaspekt, och det dr min férhoppning att detta kommer att forandras. Vid
sidan av den vetenskapliga ansatsen med uppsatsen har jag nart ambitionen
att fylla en granskande funktion 6ver de berérda kurspraktikerna. Detta ar
ett arbete som bor fortgd, da jag finner det hogst anmirkningsvirt hur sa val-
ansedda representanter som somliga av informanterna ar for sina respektive
forum, i manga aspekter kan ge uttryck for en san konkret homofobi och
underordnande av kvinnor och minoritetsgrupper.
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Goteborg, s. 25.
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