Nils Weijdegard

Nils Weijdegﬁrd“ﬁ 1939, fil. mag. i humaniora (historia, svenska, religionsve-
‘renskap m.m.). Amneslirare pi Sunderby Folkhogskola 1969-81, direfter ad-
junke vid Vallhamraskolan i Partille. Knuten tll tidningen Kom Ut!:s redaktion

:ggg:gioch fri skribent i gay- och viinsterpress. Aktiv i Géteborg Gay Radio
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Uppkomsten av den finska rorelsen for bogar
och lesbiska, dess mal och verksamheter

Olli Stélstrom och Jussi Nissinen

sina skandinaviska systerdemokratier. P& grund av ett geografiske, kultu-

relle och spraklige isolerat lige, har Finland emellertid slipat efter i det
nordiska sammanhanget. Homosexualitet kunde straffas med déden frin 1608
nir kungadomet Sverige-Finland inférde en lag dir lagtexten citerade direkt ur
Bibelns Mosebscker (Lev 20:13) .. .och de skola bada dédhen d6. Theras blodh
ware 6fver them.” Den svenska lagen av &r 1734 sade ingenting om homo-
sexualitet eftersom lagstiftarna var ridda for att kunskapen om sidana hand-
lingar skulle sprida dessa. Trots tystnaden noterar Liliequist att nigra sodomiter
dodades for sina synders skull.? Efter det att Finland skilts frin Sverige, ersattes
i praktiken hotet om dédsstraff med fingsligt forvar ir 1889. Homosexualitet
avkriminaliserades slutligen helt &r 1971.

Jan Lofstrém, som har studerar straffer f6r homosexualiter i Skandinavien,
har argumenterat for att det knappast fanns nigon intensiv juridisk forfljelse i
Finland, jimfért med till exempel Tyskland. Detta faktum och den mirkliga
konsjimlikheten férklarar Lofstrom med en historiske sett relative mild polari-
sering mellan kategorierna man och kvinna och ett relartivt begrinsat allmint
intresse infor homosexuella frigor.

[ motsats hirtill var, under stérre delen av 1900-talet, allminhetens atticyd
till homosexualitet paverkad av vissa reaktionira, psykoanalytiska teorier som
uppfattades som dogmartiska sanningar inom psykiatri och psykoterapi. De ifrd-
gasattes inte férrdn under 1990-talet.

Homosexualitet avkriminaliserades ir 1971 i Finland, men likvil krivde stats-
kyrkans psykiatriska expertis, pristen och professorn i psykiacri, Asser Stenbick
en censurlag, som kriminaliserade "6ppen uppmuntran rill homosexualitet”.
Denna lag, som allvarligt begrinsade den fria diskussionen om homosexuella
fragor, var i kraft till 1999, P4 grund av straffpafiljden och den sociala
osynligheten var det svirt for homosexuella att finna en partner. Var fjirde
homosexuell man som vixte upp innan avkriminaliseringen hade blivit nedsla-
gen av ungdomsging, som jagade homosexuella min pd deras métesplatser.
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Samhillet hade ingen méjligher art skydda bégars, lesbiskas och transpersoners
sexuella eller fysiska hilsa.?

Kontrasten mellan de juridiska och medicinska atti tyderna i Finland kan del-
vis forklaras med Rado-Bieberskolans dogmatiska teorier och delvis med det
faktum ace tvd av de ledande finska psykiatriprofessorerna som efter andra viirlds-
kriget importerat dessa teorier till Finland (Stenbick, Achté), Oppet hade hyllac
Hitler och den medicinske professor som var utvald till Fiihrer ; Finland om
Nazityskland hade vunnit kriget.*

Den finska rérelsens historiska rotter

Det finns exempel pa isolerade, 8ppna homosexuella storheter som uttalade sig
for jamlikhet redan i bérjan av 1900-talet, som den virldsberomde antropolo-
gen Edvard Westermarck och Fritz Wetterhof, en av dem som kimpade for
Finlands frigorelse frin Ryssland (som dgde rum 1917). Men de homosexuella
befrielsegrupperna har haft en lingsam och smirtsam utveckling i Finland. P4
sdtt och vis har det varit nodvindige art starca dem tvd ginger.

Efter 1900-talets mitt bérjade utvecklingen i USA och Europa att paverka
situationen for homosexuella i Finland. Under 1950-talet nidde ny vetenskap-
lig litteratur Finland frin Amerika, inklusive Kinseys rapport om den manliga
och kvinnliga sexualiteten (1948, 1953). Den senare tversattes omedelbart.
Evelyn Hookers jaimforande studier (1957) och Fords och Beachs tvirkulcurella
studier kom in i universitetens lirobécker. De 6vriga skandinaviska linderna
har alltid haft en starke befriande inverkan pé finska attityder. Mycket konkreta
pionjdratgirder och hjilp har kommit frin Sverige, varifrin Finland mycket
ofta himtar sina exempel.> Homosexualitet avkriminaliserades i Sverige 1944,
t6relsen for den sexuella frigsrelsen, RFSL, foddes 1950 och sjukdomsstimpeln
avligsnades 1979, vilker paverkade det tvdsprakiga, finsk-svenska Finland.

Den allminna lindringen i sexualmoraliska fragor kom under sextiotalet med
p-pilltet, antibiotika och efterkrigstidens stora barnkullars intride pa universi-
teten. Denna generation krivde forindringar i samhiller. En ny radikal ung-
domskultur protesterade mot gamla strukturer och samhillets dubbelmoral.
Radikala studenter i USA och éver hela Europa ockuperade sina universiter
1968. Olika anti-auktoritira protestgrupper dok upp 6ver hela virlden (svartas
rittviserérelser, nya feministiska rorelser, protestgrupper mot Vietnamkriget)
och blev en modell for finska rérelser, som den radikalferninistiska Grupp 9,
rérelsen till forsvar for mentalpatienter, hemlésa alkoholister och sexuella mi-
noriteter (Novemberrérelsen) lika vil som SEXPO, den overgripande organisa-
tionen f6r sexualpolitik och undervisning,

Den férsta homofila organisationen grundades under 1960-talets glanstid.
De forsta idéerna om en organisation som skulle kimpa for jimlikhet kom
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under 1960 frin Nederlinderna, som hirbirgerade de under kriger vilande
jamstélldhetsrérelserna. Informationsbroschyrer med ursprungi Nederlinderna
barjade komma in under sextiotaler via de 6vriga skandinaviska léindetna ocij
den legendariska hollindska jimlikhetspionjiren Benno Pren'.lsela besokje pa
ett tidige stadium finska akeivister under tidigt sjuttiotal. Nya idéer hemto.rd‘es
till Finland ocksd av kvinnor som varit i kontakt med den franska feminis-
men,® den svenska vinsterfeminismen och av min som hade deltagit i de radi-
kala hindelserna i Stonewall (New York), Képenhamn eller Amsterdam under
sent sextiotal.

Ar 1968 dok upp wi radikala pionjirgrupper: Den andra strfﬂr‘:ns grupp
(Toisen siteen ryhmi) och Arbetsgrupp 13 (Tyéryhmi 13). De pub]icei'at:!c de
tva férsta volymerna av en forsta tidskrift for bégar och lesbiska Homo et societas.
Dessa pionjirgruppers idéer och program var sant radikala och moderna 0c"h
krivde total juridisk och social jimlikhet. Dessa sma grupper var for svaga for
art Gverleva de interna stridigheter som orsakades av yttre freryck och. med-
lemmarnas svirigheter att komma &verens. Genom andra radikala sextlotals.—
gruppers stod grundades en homofil grupp, Psyke, dr 1969. DP:n fick et l:adl-
kalt principprogram, men gick snart under jorden och arbetade i tystil'acr.‘]"lden
var dnnu inte mogen.” Pi grund av den langa tystnaden och lagstiftningens
utformning, var det inte ens majligt act 8ppet registrera gruppen Psykes syfte.
Antalet sexualradikaler var fér lite f6r att morstd trycket frin medlems-
majoriteten, som var ndjd med en hemlig klubb for gemensamt .umg_,ii::ge och
ett halvpornografiskt magasin. De férsta numren av Psykes Udskrli.:t 69 ir 1969
var emellertid lika radikala och 6ppna som vilken senare sexuell frigorelseskrift
som helst i Finland.

SETA - grundande och begynnelsesvarigheter ‘ .
I maj 1974 grundades en ny frihetsrérelse for bogar och lesblfka vid namn
SETA — en forkortning av de finska orden for sexuell jamlikhet. SETA grunda-
des av minniskor som var missnojda med act Psyke upphért. Det var F|:§11 bor-
jan en 6ppen patryckningsgrupp och blev ett forum for politisk lobbying, de-
monstrationer och informationsspridning. Virt systerlands inflytande pa Fmsk
sexualpolitik visas av dec faktum artc SETAs hela namn, Seksuaaln}en
tasavertaisuus, tagits och dversatts frin sin svenska motsvarighet (sexuellt lika-
beritrigande). ' .
SETAs filosofiska huvudprinciper ir jimiikhet, atc omfatta alla, integration
och konfrontation. SETA ir alltsd $ppen f6r den som stéder principen om jim-
likhet mellan kénen och mellan personer med olika sexuella preferenser. Detta
har betytt kinsjamlikhet dven i det praktiska arbeter. Antalet styrelsepersoner i
SETAs historia har varit jimlike ur kénshinseende (6-6). Att omfatta alla bety-
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I

: .' <% ™. | SETAs forsta demonstration
' . ! i Gamla kyrkans park
L ‘ i ¢ Helsingfors i juli 1974,

of !'A Talaren 4r Martin Schreck
. som var en av dem som
bildade SETA och
organisationens férsta
egentliga ordforande. Martin
skrev SETAs principprogram
1976 tillsammans med férsta
vice ordférande Ol
Stdlstrém och mediemmen
Jussi Nissinen som ocks4
deltog i bildandet av SETA.,
FOTO: OLLI STALSTROM,

OIKEUS

TRNaless £ 4 ,

. HOM

der att individer med olika sexuella inriktningar och kénsidentiteter ir vil
‘Ilcomna. fl"rapspersoner har varit en del av SETA frin begynnelsen, Inte ralftl -
4t en princip som har sice ursprung i den holléindska rérelsen ﬁ':';r bé, gar (10;
Jcsbluskg under andra virldskriget. Bégar, lesbiska och trans ersoner kg i ljl'
allffor' isolerade utan vinner och supporters bland alla de sfm véirdesiitu " Il I
minniskors lika virde. Konfrontation betyder att sexuella minoriteter srol: ‘::1 a "
kom.rna ut ur garderoben och Gppet kriva sina rittigheter, dven genom d il
strationer om det skulle behévas. o .
. Frigan om att omfatta alla har lect till stindiga diskussioner om kategoriser
ingen av “sexuella minoriteter”. Flera medlemmar av den finska reli i'gdsn;cj-
gern har protesterat mot idén om sexuellt likaberittigande genom atc %'a: Y ;3‘
att homosexuella allcid 6verdriver sitt antal, och att sdga att om homose "2;_ i
ten accepreras, kan det leda vidare till andra avvikelser som pedofili o hm'llzl1 IET
med nekrofili. Dessa farhdgor har emellertid visar sig vara ogrundad: i
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Principen om integration ledde till etablerander av flera kontakeer och allie-
rade sisom det Finska forbundet fér mental hilsa, den sexualpolitiska organisa-
tionen SEXPO och till framstdende forskare inom filtet sociologi, social hilsa
och socialpolitik. Ett praktiskt samarbete med Sociologiska institutionen bor-
jade mycket intensivt under de forsta dren. SETA rekryterade ocksd bide van-
liga forildrar och kiinda forildrar bland sina medlemmar. Alla politiska partier
kontakrades och férde med sig flera supporters. Flera straighta forkimpar for
minskliga rittigheter rekryterades for SETAs arbete. S har till exempel forsvara-
ren av minskliga rittigheter, Tarja Halonen, nu Finlands president, gett sitt
odelade stod for det sexuella likaberittigandet frin begynnelsen och hon har
oppet kritiserat linder, som fortfarande formellt fortrycker sexuella minorite-
ter. Valet av Tarja Halonen till president blev ett klart brott med den religisa,
konservativa, manliga traditionen. For forsta gingen i sin historia har Finland
nu en kvinnlig president, som har varit ordférande i en organisation f6r sexuellt
likaberittigande, som inte tillhor statskyrkan och inte dr kyrklige gift med sin
manliga partner.

SETAs huvudkrav var total juridisk likstillighet for lesbiska, bogar och trans-
personer. Man ansig att minga sexuella minoriteters sociala, mentala och sexu-
ella hilsoproblem huvudsakligen orsakades av samhillets féruryck och nédvin-
digheten att fora et dolc liv. Skammen och ridslan for uppticke ledde till ett
dubbelliv och bidrog till s& kallade tecken pi stigmatisering, som var utmir-
kande idven for andra minoritetsgrupper. SETA framhall detta foreryck i sitt
principprogram, som modellerades efter Férenta Nationernas Deklaration om
de minskliga rittigheterna, enligt vilken alla minskliga varelser ir lika och har
samma fundamentala minskliga rittigheter.

Under sin 25-driga historia har SETA upplevt manga tillvixtproblem och
problem som har att géra med det faktum att sexuella preferenser i sig sjilvt
inte 4r ideologiska. Aven efter SETAs tillkomst hade minga medlemmar pro-
blem med att géra sig av med attityden av skrick och behovet att gomma sig.
Dir forekom dispyter om den grad av ppenhet som skulle gilla f6r individen
och for hela organisationen. Minga minniskor hinade SETA for atr det var
allcfor radikalt och omskakande.

Under de allra férsta ren var inte ens alla medlemmar 6verens pé alla princi-
piella punkter. En orsak var att innan sjukdomsstimpeln togs bort var det mj-
lige ate bli frikallad frin den obligatoriska militirtjinsten med hjilp av ett psy-
kiatriskt utlitande. En bitter fejd foljde eftersom derta gav unga min en maj-
lighet att undvika militirtjinstgoring. Till slut vann den nuvarande politiska
linjen: eftersom homosexualitet inte dr nigon mental sjukdom bér den inte
uenyttjas for speciella syften (till férerride eller diskriminering inom den finska
forsvarsmakten),
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Det andra problemet gillde tidningar for min, som excellerade i heterosexu-
ell och bégpornografi, skandalsskeri och till stora delar pahitrade sensations-
artiklar. Samtidigt som man gav en snedvriden och sensationslysten bild av
homosexualiteten, utgjorde denna del av pressen ocksi en informationskanal.
Nigra av medlemmarna stédde denna del av pressen och anvinde den édven for
egna framtridanden. Oppositionen krdvde att SETA skulle koncentrera sig pd
de stora allmidnna medierna eftersom skandalpressen, i ett stérre ssmmanhang,
vidarefor och konserverar den f6rvridna bilden av bégar, lesbiska och kvinnor
och objektifierar sexualiteten genom att framstilla den i ett sensations-
sammanhang i stillet f6r ett varmt ménskligt sammanhang, Efter en bitter ini-
tial konflike vann den integrerande linjen och det kan sigas att lesbiska, bogar
och transpersoner har ingitt i den publicistiska huvudfiran i Finland lingt innan
censuren slutligen avskaffades 1999. I de flesta fall behandlas homosexualiteten
numera som normal sexualiter 1 alla media.

Ett problem som behévde bearbetas var forhillandet mellan min och kvin-
nor i SETA. Nigra av de forsta aktivisterna var kvinnor. Emellertid fanns det
initialt ett spant férhillande mellan mins och kvinnors ideologier och arbets-
sdtt. Som i de flesta organisationer var majoriteten min och en stor del av de
lesbiska tyckte att manliga arbetssitt var formella och hierarkiska. Ett antal
manliga aktivister var i borjan nedlitande mot kvinnor. De lesbiska stannade
hela tiden kvar i SETA, men grundade sina egna, mer egalitira och informella
arbetsgrupper (Akanat) och ordnade sina egna danskvillar enbart f6r kvinnor
och en egen tidning (Zorajyva). Detta kan delvis hinféras till de lesbiskas dubbla
fortryck, forsc som kvinnor och sedan som lesbiska. Enligt traditionella
stereotypier — som éverviigande kommer frin ildre psykoanalytiska teorier — dr
inte sex mellan tvd kvinnor riktig sex, eftersom sexualiteten bestims av den
manliga fallosen. Situationen utvecklas snabbr dven pd detta omride. Ett av de
ledande instituten dir Gay and Lesbian Studies bedrivs i dag adr Kristina-insti-
tutet fér kvinnoforskning vid Helsingfors universitet. Ny psykiatrisk och socio-
logisk teoribildning formuleras av kvinnor sjilva i minga vistlinder.

Kamp for yttrandefriheten och antidiskrimineringsreformen

Nir homosexualiteten avkriminaliserades r 1971 stiftades en lag, som satte
hogre aldersgrins for homosexuellt samlag jamfort med heterosexuellt dito och
en censurlag inférdes i sexualbrottslagen efter krav frin den religidsa hogern.
Den finska statskyrkans biskopar varnade i sin formella kommentar f6r att ho-
mosexualitet dr en sjukdom och en synd och snabbt kan spridas genom f6rf6-
relse om inte en censurlag instiftas. Kyrkan och dess psykiatriska expert krivde
en paragraf som kriminaliserade "8ppen uppmuntran till sexuella relationer
mellan personer av samma kén”. Klagomal rikrades mot den finska rundradion
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fran tidigt sjucdiotal for att den pastods bryta mot denna lag. Fast aldrig nigon
démdes for att "uppmuntra till homosexualitet” ledde Gppna hot frin den reli-
gibsa hogern till censur mot homosexualitet i radio och TV under sjuttio- och
irtiotalen. Minga utmirkta program stilldes pa hyllan.

SETA forde ir 1978 Finlands censur till Forenta Nationernas Kommitté for
minskliga rittigheter, vilken diskuterade saken i tre ar. Kommittén for minsk-
liga rittigheters beslut blev en milstolpe, dd det avsljade en svaghet i Forenta
Nationernas regler. Om inte nigon har straffats i domstol under censurlagen
finns det ingenting FN:s Kommitté for minskliga rittigheter kan gora.

EN:s mandat giller individers skydd mot brott mot de minskliga réttighe-
terna, men kan inte gd emot en lag sidan som den finska censurlagen in abstracto.
SETAs medlemmar forsokte under minga 4r bli arresterade genom att ordna
gatudemonstrationer i Helsingfors och épper uppmuntra il kirlek mellan
medlemmar av samma kén. Polisen samlade alltid ihop plakaten som bevis,
men ingen filldes nigonsin. Staten visste att FN:s Kommirté for de minskliga
rittigheterna skulle ha mojlighet att agera s snart den forste finlindaren hade
démts f6r 'uppmuntran’.

SETAs representant inbjods till ett stort symposium kring homosexualitet
vid Virldspsykiatriska samfundets atliga méte i Madrid ar 1996. Dir diskute-
rades Finlands sak och den erhdll ytrerligare uppmirksamhet. Flera ledande
individer inom psykiatrin kritiserade Finlands odemokratiska praxis. Ledaren
for utrikesrelationerna inom American Psychiatric Association sinde brev till
der finska justitiedepartementet och ordféranden i Psykiaterforeningen i Fin-
land.

Kampen for yttrandefriheten och antidiskrimineringsreformen tog ect kvarts
srhundrade p4 grund av motstindet och brist pd st6d frin politikerna. Yererst
fa politiker ville bli ansedda som talesmin for lesbiska och bogar. Reformerna
inforlivades i en stérre dversyn av sexualbrottslagen. Pd grund av det stora anta-
let frigor som berdrdes i denna lag fick homosexualiteten mindre uppmirk-
samhet. Den stora allminna éversynen av sexualbrottslagen jimstillde sluli-
gen dldersgrinsen for heterosexuella och homosexuella relationer och avskaf-
fade censurparagrafen, nir lagen tridde i kraft 1 januari 1999.

I sitt principprogram krivde SETA ocks att alla antidiskrimineringslagar
skulle utstrickas till att ocksd ticka homosexualitet p samma sitt som kon,
ilder, ras, sprik och religion omfattades av antidiskrimineringslagarna. En
omfattande (N=1 051) sociologisk livsstilsstudie, som utfordes vid Helsingfors
universitet ir 1982 avsljade en omfattande diskriminering mot bogar och
lesbiska.? Fast det varit vanligt atr d6lja sina sexuella preferenser hade 21 pro-
cent av minnen och 12 procent av kvinnorna varit féremal fér verbala pihopp
pa grund av fakeisk eller misstinkt homosexualitet. Tre fjirdedelar av de sva-

93




Jussi Nissinen och Olli Stélstrém

Frin SETAs
femarsdemonstration i
Riksdagsparken i Helsingfors
i juli 1979, Talare ir Tarja
Halonen, pé den tiden en
modig jurist som arbetade
for manskliga rittigheter.
Hon valdes till ordférande i
SETA 1980-81. Halonen var
ett exempel pi SETAs
integrationsprincip - en
heterosexuell kvinna trots
att de flesta medlemmar
forsta dren var bégar,
FOTO: OLLI STALSTROM.

rande hade hért ordet "homo” anvindas som nedsittande beteckning. En mi-
noritet mén och kvinnor sade ocksd att arbetsgivare diskriminerade dem d4 de
sokte arbete. Likasi arbetskamrater, offentligt anstillda och domstolar diskri-
minerade dem. Dert var ocksa ganska vanligr att drrvakter vigrade intride for
de som de tycke sig ut som om de var homosexuella. Homosexuella forhindra-
des ocksd att samlas pa sirskilda restauranger.

Avsaknaden av sikra métesplatser gjorde att bégar utsattes for grovt vild,
SETA lobbade hirt tillsammans med minniskorittsadvokater,
justitiedepartementssekreterare, riksdagsledaméter och fackfsre ningar fér at fi
slut p all 5ppen och dold diskriminering i arbetsliver. Detta uppndddes i den
overgripande reformen av all existerande antidiskriminerande lagstiftning 1995,
genom ate tilligga orden "sexuell inriktning” till listan av skyddade egenskaper
sdsom ilder, kén, religion, sprik och etnicitet. Dessa anridiskrimincringslagar
(i) forbjuder foreal, forolimpningar eller hets mot folkgrupp, (ii) forbjuder dis-
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kriminering vid yrkesutévande dir allminheten betjinas, vid myndighetsutév-
ning eller annan offentlig funkrtion, eller vid offentliga arrangemang eller mo-
ten och (iii) forbjuder diskriminering mot en arberssskande eller anstilld.

SETAs huvudsakliga juridiska krav uppfylldes nir den finlindska
konstitutionen fick err tlligg 1999 si atr texten som dtf6ljde regeringens lag
uttryckligen nimner “sexuell inriktning” som ett exempel pd "annan orsak re-
laterad till person”. Detta gor Finland till en av de forsta nationerna i virlden
som tillerkiinner bdgar och lesbianer konstitutionell jimlikhet.

Dessa juridiska forindringar, tillsammans med 6kad mediaexponering och
okat st6d har undanrojt ett stort antal sociala problem. Diskriminering pa res-
tauranger, som varit ett stort problem, har praktiskt taget upphért och kan
bestraffas. Som exempel kan nimnas att en dorrvakt som med vild avligsnade
tvd min da de kysste varandra dlades béter for diskriminering 1998.

SETAs principprogram frin 1976 krivde att likakénade férhillanden skulle
erhilla samma juridiska status som heterosexuella férhillanden. Lesbianer, bégar
och bisexuella behéver ett formellt erkinnande av sitt férhillandes status och
ett lagligt skydd, liknande det som heterosexuella par har. SETA har lobbar for
juridiskt erkinnande av bégars och lesbiskas likakénade relationer, di detta
skulle forbattra den samhalleliga statusen och bekrifta vikten och betydelsen av
sadana kirleksforhéllanden. SETA har ocksa kriivt att bégars och leshiskas part-
ners skall erkiinnas som juridiska férildrar. Under 1990-talet har SETA i allt
hogre grad fokuserat pa olika former av partnerskap och férildraskap. En orga-
nisation som kallades "Regnbégsfamiljerna” grundades under 1990-talet for att
stédja lesbiskas, bogars, bisexuellas och transpersoners familjer. Det tillhanda-
héller ocksd information och diskussioner om olika familjeformer och om barns
rittigheter och behov i dessa familjer. Dirtll utgr det ett stédnztverk for dessa
nya “alternativa familjer” eller "valda familjer”.

Finska justitiedepartementets "familjekommitté” medgav i sin rapport frin
1992 att likakiénade par borde inneslutas i familjelagstiftningen. Evangelisk-
lutherska kyrkan i Finland hade en avvikande dsikt. Arender forelades riksda-
gen som ett lagforslag frin enskild riksdagsledamort, Outi Ojala ir 1993. Detta
foranledde en livlig diskussion i riksdagen och i media. Riksdagens juridiska
kommitté lade inte fram lagforslager i riksdagen, dd der allminc ansdgs att det
inte skulle godkinnas vid denna tid, sirskilt som det innefattade adoptionsrit.
Samtidigt utférdes en gallupundersékning som visade att 45 procent av finlin-
darna var for ett lagligt erkinnande av likakénade parférhdllanden och 35 pro-
cent var emot medan resten inte tog stillning.” Justitiedepartementet satte sam-
man en kommitté med representanter frin SETA &r 1997 fér att forbereda ett
lagforslag gillande ett formelle erkinnande av bégars och lesbianers par-
forhallanden. Kommittén framlade sin rapport 1999. Kommitténs lagforslag
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innefattade inte riteen dll nirstiendeadoption.

Konstgjord befrukening har varit méjlig i Finland for enskilda kvinnor eller
lesbiska par. Emellertid forelade en riksdagskommitté sin rapport om konst-
gjord befrukening &r 1998 dir lesbiska par och ensamstdende kvinnor uteslsts
frin inseminationsférfarandet. Detta skapade en allmin debatt och det slutliga
riksdagsbeslutet skots upp.

Media i Finland

SETAs principprogram haller media ansvarigt fér informationen om och atti-
tyderna mot sexuella minoriteter. Frin forsta borjan har SETA forsett media
med information och nyheter, 6vervakat dessa noga och korrigerat felaktighe-
ter.

Under 1950-talet och det tidiga 1960-talet 18g homosexualiteten under ett
tystnadens ticke. Tystnaden brots endast av ett fital skandaler eller et brott
som involverade ett homosexuellt offer. Etc viktige exempel statuerades i mitten
av 1960-talet dd en av de sensationslystna kvillstidningarna nistlade sig in i en
homosexuell mans hem for att skriva en skandalhistoria om homosexuellt liv i
Helsingfors. Efter publiceringen igenkindes mannen genast och fick lida och
forfoljdes alldeles oférskyllt. Polisen vigrade till exempel att utfirda kérkort.
Denna sensationslystna journalistik skapade en hel del protester bland allmin-
heten och nistan hundra journalister, artister och kulturpersonligheter, inklu-
sive den kommande irkebiskopen, undertecknade en skriftlig protest mot for-
foljelse av bogar i kvillspressen.

Under 1960- och 1970-talet mildrades lagarna mot pornografi. Detta ska-
pade en stor marknad fér pornografiska och sensationslystna tidskrifter som
bérjade anvinda homosexualiteten som et bete for att gora lisarna intresserade
av "der abnorma”. Detta gjorde mediabilden av den homosexuelle hemskare;
frin total tystnad dill dverdrifter och sensationslystnad.

SETA krivde att medierna skulle upphora med arr publicera falska, foreal-
ande cller vilseledande pastdenden om sexuella minoriteter och att opinions-
ndmnden for massmedier borde kritisera medier som publicerade oetiska texter
om sexuella minoriteter. SETA pdminde den statliga rundradion om att enligt
dess egna stadgar har den ett ansvar for att frimja tolerans gentemot minorite-
ter och sdlunda borde den ocksi befrimja tolerans mot sexuella minoriteter.
Styrelsemedlemmar i SETA gjorde flera besok hos rundradions jurist och verk-
stallande direktér efter art ett program om homosexualiter hade censurerats.

Under dess forsta ar var SETA ofta attackerat av den konservativa och den
kristna pressen. Opinionsnimnden for massmedier handlade tre formella be-
svir frain SETA mot denna del av pressen. Det férsta faller handlade om en
konservativ tidning, som anklagade den homosexuella befriclsekampen for att
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skada barnen. En kristen tidning jimférde homosexuella med kriminella och
terrorister. En annan kristen tidning anklagade homosexuella for acc skinda
barn. Alla dessa anklagelser undersoktes grundligt av opinionsnimnden, som
fann att de brot mot den finska journalistikens etiska normer. Varje tidning
blev tvungen att publicera opinionsndmndens beslut pd sina egna sidor.

SETA kunde sedermera rekrytera ete antal ledande journalister bland sina
medlemmar och bérjade fi inverkan pi media. SETA samlade, dversatte och
spred vetenskaplig information till journalister och experter. SETA-medlem-
mar har skrivit dussintals artiklar for den allminna och den vetenskapliga pres-
sen, uppslagsord i medicinska encyklopedier liksom annat undervisningsmate-
rial och frameritt i radio- och TV-intervjuer. SETA samarbetade i bérjan av
1980-taler med en sociologisk forskningsgrupp for att utféra en stor livsstils-
studie, som gjorde det méjligt att publicera en lirobok om homosexualitet for
allminheten."’

Ett av kraven i SETAs principprogram frin 1976 var att offentliga och veten-
skapliga bibliotek skulle inképa ny och relevant litcreratur. Ett flertal universi-
tetsbibliotek samarbetade och Statsvetenskapliga fakultetens bibliotek vid Hel-
singfors universitet bestillde nirmare 200 volymer om homosexualitet under
1990-talet. Medlemmar i forskningsgrupper for bégar och lesbiska har satt sam-
man en 78-sidig bibliografi ver litteratur om bogar och lesbiska i Finland it-
komlig &ver internet och som uppdateras kontinuerligt."" Allméan och veten-
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skaplig information om homosexualitet dr nu generellt antriffbar pd bibliotek,
hos bokhandlar och i organisationer. Sittet media behandlar homosexualitet pa
har nistan normaliserats i Finland. Bégar och lesbiska skildras oftast som van-
liga minniskor. Likvil orsakar vissa ytterlighetsorganisationer, paverkade av den
amerikanska religitsa hogern, di och da problem med site stindigt pagdende
krig mot homosexualitet.

Skolundervisning och vetenskaplig forskning

SETAs principprogram noterar att sexualundervisningen i finska skolor av tra-
dition varit ensidig och till och med felaktig. Alla skolbscker under 1970-talet,
om de nimnde nigot éver huvud taget om likakénad attraktion, ansig homo-
sexualitet vara en psykisk avvikelse. SETA krivde att ménskliga relationer och
sexualitet méste integreras i alla #mnen och bli behandlade ur ett samhillelige
perspektiv. Sexualundervisningen skall inte bara vara ett inprintande av existe-
rande normer utan skolan skall ge information om olika normsystem och mdj-
ligheten att indra normer. Man skall inte lira ut att homosexualitet ér ett avvi-
kande sexuellt beteende utan ate det ir en form av sexualitet och en kirlek
likvirdig med den heterosexuella.

Principen om sexuella minoriteters integration i den vanliga utbildningen i
minskliga relationer och minsklig sexualitet erkindes av det nationella
utbildningsridet under sjuttiotalet. Det har emellertid erbjudit stora svirighe-
ter att uppdatera lirobockerna. Annu i borjan av nittiotalet uteslot fortfarande
minga av gymnasiets lirobdcker homosexualitet eller ocksd presenterades ho-
mosexualiteten som ett psykologiskt eller medicinskt problem.'

SETA har hela tiden varit i kontakt med liroboksférfattare och i manga fall
har man férhindrat patologisering av homosexualiteten. SETA har ocksa sint
medlemmar av sin informationsgrupp till skolor for art ge undervisningssamtal
och beritta hur det ir att leva som lesbian eller bég. Finsk sexologi har utveck-
lats, men gamla attityder, som definierar den likakénade kirleken som ett un-
derlidgset substitut for heterosexuella forhéllanden eller ett avvikande beteende
som fortfarande dr i behov av kritisk granskning, finns kvar. En nyligen publi-
cerad lirobok, skriven av vetenskapsmin som ir bégar och lesbiska sjilva, finns
nu tillginglig for anstillda inom utbildning, hilsa och socialt arbete.'® Ungefir
ett dussin lirobdcker om lesbianer och bégar har publicerats under de senaste
tio dren av bogar och lesbianer sjilva. Ett historiskt steg frin gammaldags, for-
domsfull sexologi till korrekt information vad avser sexuella minoriteter utgér
Kontula-Lottes sexologiska lirobok, som utkom ar 2000.
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SETAs principprogram frin 1976 anmirker pd att forskning om homosexuali-
tet traditionellt har riktats mor att finna orsaker till homosexualiteten och att
utveckla olika preventiva argirder eller finna bot fér homosexualitet. Det hiv-
das ate all forskning vid den tiden var oplitlig och metod ologiskt felaktig, da
man gjorde generella pistdenden frin err litet antal mentalpatienter att vara
gillande for hela populationen bogar och lesbiska. Dirtill hade forskningen
underlatit att ta sambhillets acticyder, lagar och andra normer i beaktande, angi-
ende den effekt de hade pd homosexuellas mentala hilsa.

SETA krivde att staten och de organisationer som var ansvariga for den ve-
tenskapliga forskningens medelstilldelning koncentrerade sig pa att ge medel
dll studier som underséker orsakerna till de férdomar som skapar diskrimine-
ring p4 grund av ras, religion eller sexuella preferenser. Forskningen méste kart-
ligga de sociala problem som orsakas av diskriminering och skapa l6sningar for
att Gvervinna dessa. SETA har understéte nigra av det flertal forskningsprojekt
som utforts vid universiteten.

Den mest omfateande livsstilsstudien publicerades 1984 dir 1 051 lesbianer
och bisgar frin hela Finland svarade pi frigor som ragits frin det stora Kinsey-
insticutets studie.S Resultaten visade art majoriteren min och kvinnor hade
insett sin sexuella liggning innan de fyllt 15 &r och mer dn en tredjedel sade att
de hade insett sin liggning si linge de kunde minnas. Majoriteten min dolde
sin homosexualitet for arbetskamrater och familjemedlemmar, inklusive mor
och far. Kvinnor var dppnare. Majoriteten lesbianer levde i ett parforhillande
diir ungefir hilften av minnen svarade att de ocks4 hade ett stadigt parforhal-
lande. Tolv procent av minnen och 16 procent av kvinnorna svarade att de
hade yteerst f3 eller inga sexuella kontakrer.

Ar 1997 bérjade EU och det finska social- och halsoministeriet understodja
ett forskningsprojekt dir man undersskte méin som har sex med min, Resulta-
ten av undersokningen, som utforts av HIV-stiftelsen med praktdiskt bistind av
SETA, omfattar dver 700 svar och antyder att finska bogars och bisexuella mins
sexliv dr timligen 4terhdllsamt och ate siker sex tillimpas mycket ofta.'®

Majoriteten av de min som svarat hade en stadigva.randc partner, men livssti-
len var att ha en stadig partner och tillfillig sex vid sidan av. De mest omtyckta
sexualteknikerna, vilka angavs av Gver 80 procent av de svarande, var kyssar och
smekningar, full kroppskontakt, 6msesidig onani samt att suga och bli avsugen.
Ungefir tvi tredjedelar av de svarande inkluderade analsex som favoriserad
sexualhandling och majoriteten anviinde kondom vid tillfilliga sexualpartners.

Att inte bruka kondom var huvudsakligen et resultat av alkoholkonsumtion
och motsvarande sinkning av omdémesforméagan, men ocksi situationens in-
tensitet och trétthet paverkade kondombruket. Tillgingen pa kondomer dr lig
i gaybarer och pa sexsaunor. Det finns tekniska problem vid anvindandet, de
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glider av och gir sénder. De svarande angav en hég kunskapsnivd om HIV/
AIDS. Anda var risken for smitta frin en stadigvarande partner inte till fullo
forstidd. Liknande resultat med hoga STD-6verforingsnivier frin stadiga part-
ners fick man ocksé i en nyligen gjord finsk studie, som omfattade heterosexu-
clla. Stadigvarande partners har ofta oskyddad sex dven om en av dem eller
bdda har haft oskyddad sex med andra. Kondombruk vid tillfallig sex bér kom-
pletteras med en ny, 5ppenhetens etik vid alla sexuella forhillanden, inklusive
de med en stadigvarande partner. Niirmare tv4 tredjedelar av bogarna angav art

de aldrig hade haft STD (inklusive HIV).

Psykiatri och mental hilsa

SETAs principprogram frin 1976 noterade att homosexualiteten fortfarande
klassificerades som en "stdrning i det sexuella beteendet” i den finska
sjukdomsklassifikationen. Det forhirskande psykiatriska synsittet vid den ti-
den kom frin amerikanska psykoanalytiker, huvudsakligen Irving Bieber. Den
ledande psykiatriska liroboken klassificerade homosexualiteten som en avvi-
kelse och en stérning.”” Homosexuella beskreys som oférmogna till minskliga
relationer och offer fér en patologisk familjesituation samt med hég benigen-
het for olika psykiatriska sjukdomar.

[ sina tidiga psykoanalytiska texter rekommenderar Achté elchocker som
“straft” for homosexualitet. Grundar p4 observationer av ritror drog han slut-
satsen att homosexualitet ir en “ersittning”.

SETA krivde att homosexualitet skulle strykas frin den nationella
sjukdomsklassifikationen och atc psykiatriska lirobscker skulle uppdateras s3
att de omfattade annan information én den som erhillics frén stickprov bland
psykoanalyspatienter.'® SETA fann att trots att sexuella minoriteters beteen de
inte dr en storning, s kan diskriminering och socialt tryck leda till mentala
problem och sjilvmordstankar sivida inte adekvat hjilp finns. SETA kriivde en
total Gversyn av texter om homosexualitet i psykiatriska och medicinska liro-
bécker och pi-mentalhilsoutbildningsomradet och sjalvmordspreventionsom-
ridet.

Konfrontationen mellan SETA och psykiatriker av den gamla skolan ledde
till etrr dédlige, som varade i etc kvarts sekel. Den frimste foretridaren for
sjukdomsstimpeln, professor Achté, framforde offentligt att de bécker han vir-
derade higst ir Bibeln och Kaplan-Sadocks Lirobok i psykiatri. Den texten
foljer "adaprations™linjen inom psykoanalysen enligr Sandor Rado, vilken re-
viderade Freuds syn pi homosexualitet.”” Rado ansag att Freud hade fel nir
han antog att det fanns en grundliggande bisexuell potential hos alla minskliga
varelser. Rado och hans lirjungar forsskee ocksa tillbakavisa Freuds pastdende
ate homosexuella kan vara mentalt fulle friska. En forindring av internationell
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betydelse ir att Sadocks text om homosexualitet har uppdaterats av professor
Tcr‘ry Stein. De flesta tidigare utgdvorna av Sadocks lirobok spred den pfykoa-
nalytiska sjukdomsklassificeringen under decennier. 2000 drs utgdva avstdr frin
psykoanalyrtiska stereotypier och definierar homosexualiteten som en normal
sexuell variation.

SETA lobbade mycket hos medicinalstyrelsen, som till slut tog bort homo-
sexualitet frdn den nationella sjukdomsklassifikationen &r 1981. Den gamla
skolans psykoanalytiker dndrade aldrig sina attityder och synen pa homosexu-
alitet som en sjukdom spreds till medicinen och gymnasiernas lﬁrokurscr.‘ Lyck-
ligtvis har en ny generation psykiatriker nyligen publicerat en ny version av
liroboken i psykiatri® Denna utgiva foljer den nya amerikanska DSM-I\{-
Klassifikationen i vilken homosexualitet hele har strukits, men dir transvesti-
tism fortfarande klassificeras som en stérning. Den nya finska liroboken un-
derstryker att homosexualitet felaktigt har klassats som en stb’ming—i értiondcn.
Denna lirobok gor det helt klart att homosexualiteten inte ir en klinisk sl:crrhet
och korrigerar nigra av de mest spridda psykoanalytiska fordomarna.*! Nistan
alla universitets- och gymnasielirobscker som publicerats i Finland underhdct
sena 1990-taler ser homosexualiteten som ett normalt uttryck for sexualitet.
Det patologiserande perspekrivets dod beskrivs i en doktorsavhandlm‘g‘i sofio-
logi Stuzet pa homosexualitetens sjukdomssiimpel, som erholl stor publiciter.”

Statskyrkan

Enlige SETAs principprogram har den lutherska statskyrkan ett tungt ansvar
for den ihallande diskrimineringen av homosexualitet genom atc [rad‘ltlopellt
ha kallat den synd, mental stérning och smittsam sjukdom. SETA _kr‘zi.vdc:‘att
statskyrkan skulle avhilla sig fran diskriminering pa grund ay sexuell inriktning
och ta hinsyn till ny forskning.

Det har funnits en livlig diskussion om homosexualitet inom kyrkan och den
har i prakriken slutat att benimna homosexualitet en smittsam mental stor-
ning. Enligt de senaste officiella biskopsurtalandena, frin 1984, 4r det‘ fortfa-
rande en synd arr leva ut sin homosexualitet. Sedan dess har t_v& iirkeb:skopa{'
och fler inflytelserika teologer och etiker faktiske befunnir sig i frﬁmsta. ledet i
forsvaret av homosexuella och aidssjuka och forsvaret av minskliga rittigheter.
Men en petson som §ppet lever som bag cller lesbian kan inte pristvigas i den

finska statskyrkan.

Internationellt samarbete o _
SETAs principprogram frin 1976 ppekar att homosexuella diskrimineras i
sambhiillen med olika politiska system. SETA ser sitt arbete i Finland som del av

den universella kampen for jamlikher och minskliga rittigheter for etniska,
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religidsa och sexuella minoriteter. SETA kriver att den finska regeringen till-
sammans med andra nordiska linder arbetar fr act forsiikra sexuella minoritet-
ers lika rite i FN och andra internationella organ. Tvi medlemmar i SETA 4r
med i en grupp for manskliga rittigheter i det finska utrikesdepartementet.
Gruppen ger rekommendationer rérande den finska utrikespolitiken i frigor
som giller lesbianers och bégars minskliga rittigheter.

SETA har varit aktivt internationellt och lobbat bland de nordiska linderna i
Nordiska ridet for homosexuella och hos EU genom den internationella féren-
ingen fér lesbianer och bégar, ILGA. SETA var bland grundarna av Internatio-
nal Council of Aids Service Organization, ICASO, som grundades i samarbete
med Véirldshéilsoorganisationen, WHO.

Stodet frin andra nordiska linder var starke fran bérjan, inklusive litteratur
och finansiell hjilp. Under de férsta dren under 1980-talet, nir ménga finlin-
dare var ridda for att borja med frigorelsemarscher, sinde svenskarna dussintals
deltagare till marscherna pd Helsingfors gator. Femdrsjubileumsmarschen 1979
i Helsingfors besoktes av de ledande aktivisterna och ledarna Karin-Christine
(Kim) Friele frin Norge och Kjell Rindar frin Sverige liksom den modiga
foresprakaren for minskliga rittigheter Tarja Halonen. Tarja Halonen valdes
till ordférande i SETA 4r 1980. Hon blev Finlands president 4r 2000.

SETA har stétt sina baltiska och ryska systerorganisationer ven under den
tid di organisationer fér sexuellt likaberittigande var olagliga i dessa linder.
SETA har erhillit kontinuerligt st6d frin American Psychiatric Association,

American Psychological Association och American Psychoanalytical Associa-
tion. Medlemmar i SETA har deltagit i ett flertal internationella konferenser.

SETAs vard- och omsorgsinsatser
Sexualitet och kén 4r s3 viktiga dimensioner i personligheten att graden av
sjilvacceptans och anpassning i dessa frigor paverkar det allméinna vilbefinnandet
och den mentala hilsan. Lesbianer, bégar och transpersoner behover ett stille
dir de ir vilkomna och dir de kan uttrycka sina kiinslor och finna positiy
uppskatening. SETA ger denna miljs och arbetar sirskilt med sjilvkinsla och
sjdlvaccepterande. SETAs arbete bildar ett komplement till kommunala och
statliga ridgivningsbyraer. Yrkesverksamma, som arbetar i kommunalt eller stat-
ligt socialt arbete och hilsovard saknar ofta expertkunskaper i problem som ror
identitetsprocesser hos minoriteter, att komma ut, éppenhet och sjilvhar.
SETA har 19 medlemsorganisationer varav 12 ir regionala grupper och res-
ten temaorienterade eller yrkesgrupper, som den alternativa familjegruppen
"Regnbigsfamiljer” och Social- och hilsovardssektorns lesbiska och bogyrkes-
minniskor (STEAM). SETAs radgivande tjinster omfartar socialt arbete, telefon-
ridgivning och arbete i smagrupper. SETA pa nationell nivi har anstillt en
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socialarbetare, en informatér och en utbildningssekreterare, som arbetr'ar iTrans-
stédscentralen. Tre av regionavdelningarna har deltidsanstillda socialarbetare
och informatorer. = ! T
SETAs radgivningstjinster 4r till storre delc‘n av.han giga av volontirers a . :
Det finns 50 smigrupper runt hela Finland i reglouavd'el ningarna, som tillgo-
doser olika &ldrars och individers behov. Det finns spccm‘ﬂa grupper for tondr-
ingar, kvinnor som lever i samkénade forhdllanden, .krlsltua bogar, {esblanc;
och bisexuella, individer som huvudsakligen kallar sig bisexuella, bogar oc
bisexuella min som lever eller har levt i ett heterosexuellt iktenskap, for.aldrar
till bi och homo ungdomar, och mogna lcvinnor. som forbereder l.)E‘l'lel‘.(.)l.‘lefr—
ingen. En grupp erbjuder handlingsinriktade aktmtetﬂcr och cafrjlpu-{.g o1 ka-.
miljer med barn och en annan grupp tjdnstgdr som st.odgrrupp for nmnlmsl ?1
med drogproblem. Nigra av grupperna kan erbjuda fr_;a disl.(ussmner' oc\ na cl _1—
viteter och négra har diskussioner med en yrkeskunnig s?c1alarbetale som le-
dare. Dessa grupper ir sirskilt virdefulla for deltagarna ndr de formar sin cgkerj
identitet eller befinner sig i komma ut-processen. Den kristna gruppen ir ocksd
viktig eftersom statskyrkan dnnu inte uppmuntar sSx'uclla mmorlﬁtel-rff;t a;l:-
ceptera sig sjilva som individer, som har ritt att ingd i ett sexuellt férhallande
: v det egna konet.
mZdET}EfZI:bs;uder (Eksﬁ for nirvarande telefor_xrﬁdﬂgi\fningﬂi itta ﬁnsll)ca staodcrl
Telefonridgivarna ir volontirer, som fir spe:claltramng 'ff)r dm.ta arl ezlc ba;( ]
som kontinuerlig undervisning och dvervakning, Detta hjilper till att vidmal cll:-
hilla kvaliteten och den etiska nivdn i ridgivningsarbetet. Telcfo.nsam tal han -
lar om frigor rérande homosexualitet, bisexualiter, tra;1ss§x11311tet, trlar;svestl—
tism, relationer och vardagsproblem. Yrkesverksamma soc1a|a1'befare e cr‘ vo-
lontirerna och organisationernas utbildningsarbete. De arbct.:.i.r .for att e{'ﬁjz{mﬁa
bogar, lesbianer och transpersoner en kamratg{up p DCho ge .mc{]llghe_i:)cr.tl " i:_
tagande i sina respektive samhillen och att f.érsakm att ridgivningsarbetet bas
ras p den senaste forskningen och utbildningen.

ildning och information -
;JEi,:%;\I (:J.:h (Eass medlemsorganisationer arrangerar ett rikt utbud av utbildning
och undervisning for allminheten. SETA tillhandahﬁ.ller mfllan 200—'300 \Lwlt—
bildnings- eller undervisningstillfillen varje &r. Féreldsningar for gymnasnilillzibbet
efterfrigas ofta och dr en av SETAs populiraste verksamh etsfo.rmer. De gﬁq ay
lesbianer, bégar eller transpersoner sjilva och innebir myclfet dialog maid .(O)rar‘—
na. SETAs kamratgruppsinformatérer diskuterar sexualitets- och kénsfragor,
likvil som vardagsproblem och bdgars, lesbianers och transpetsoners kuulturer.
Malet idr att forse studenter med information som f‘cirstiif'ker deras f?rmaga att
handskas positivt och ansvarsfullt med sin egen sexualitet och hjilpa dem i
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deras forhillande till olika sorters minoriteter. SETA sinder ocks sina
kamratgruppsinformatirer att hilla forelisningsserier och seminarier, samt -
redrag och presentationer under skolornas temadagar. De flesta av kamratgrupps-
informatdrerna ir volontirer, som har fitt undervisning i utbildningsteknik
och radgivning av SETA. SETA samarbetar nira med olika utbildningsinstitut
for att forse yrkesverksamma och studenter inom socialt arbete och hilsovard
med utbildning i sexual-, kéns- och minoritetsproblem. En viktig del av SETAs
klientel bestar av socialarbetare och yrkesridgivare, som behover rid och tillsyn
for sina arbeten.

Finska aids-stédscentralen

SETA pébérjade sitt omfattande forberedande arbete dr 1982, redan innan den
forsta AIDS-diagnosen stilldes i Finland. Organisationen var orolig for att for-
utom spridandet av sjukdomen sjilvt, sd skulle diskrimineringen mot bogar
oka och forsok kanske goras att registrera namnet p4 de smittade personerna
och med tving siitta dem i karancin. SETA grundade en hilsogrupp 1983 efter
den forsta finska aidsdiagnosen. Gruppen ansvarade for produktion och spri-
dande av férebyggande information, personlig ridgivning och remisser fér dem
som var oroliga for en evenruell infektion. Hilsogruppen utbildade ocksi per-
sonal inom SETAs ridgivning och samarbetade med medicinsk personal och
tjinstemin frin Medicinalstyrelsen. I praktiken betydde detta psykologisk och
medicinsk ridgivning pd SETAs kontor och SETAs medlemmar blev indragna
i produktion och distribution av broschyrer, arrangerande av utbildningstillfillen
och informationskampanjer p3 gaydiskon, pressinformation och samarbete med
den medicinska grupp som forskade i AIDS.

I bérjan ansig inte medicinalstyrelsen att AIDS var etc allvarligt epidemi-
ologiskt problem. Den offentliga hilsovérden var motvilligt instilld till ano-
nym medicinsk vird. SETA kriivde gratis och anonym HIV-testning med rid-
givning fére och efter provtagningarna éver hela landet. Detta bedémdes som
yteerst viktigt da det var stora sociala problem forbundna med art infektionen
blev kiind f6r utomstiende. SETA uppvaktade social- och hilsoministern och
medicinalstyrelsens generaldirekeor flera ginger for att kriva passande och kon-
fidentiell provtagning och medicinsk vird.

De medicinska myndigheterna sig allvarlige pd situationen forst efter att det
blev uppenbart, 4r 1984, act HIV kunde sprida sig till den "den breda allmén-
heten”. Ar 1985 utsig medicinalstyrelsen en AIDS-kommission, som beaktade
SETAs krav och som féljde WHOs allminna AIDS-program. Kommissionen,
som hade en representant frin SETA, intog en eftertinksam hdllning och beto-
nade vikten av frivilligr arbete och informationsférsérjning. Dess mal var att
underldrta provtagning och att se till ace allminheten fick korrekt information.
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Kommissionen avslog krav fran nigra medicinska forskare som ville ha storska-
lig provtagning och att man klassade HIV-infektionen som en "allménfarlig
smittsam sjukdom” istillet for en "anmilspliktig smictsam sjukdom”. Det an-
sdgs att tvAngsrapportering om namn skulle himma den allminna villigheten
ate testa sig och silunda bidra till yteerligare spridning av HIV. 1985 bérjade
medicinalstyrelsen utbilda hilsovardspersonal tillsammans med SETAs
hilsogrupp for att stirka majligheterna act handskas med HIV/AIDS-situatio-
nen. Medicinalstyrelsen utgav en broschyr, redigerad av SETAs hilsogrupp, for
medicinsk personal om homo- och bisexualitet.”

SETA var mycket angeligen om att ha en positiv attityd till sex och avvirja
panikreaktioner. Informationskampanjer var speciellt skriddarsydda for varje
milgrupp och hinsyn togs till den breda variationsrikedomen i minniskors
sexuella preferenser. Emellertid valde andra en skrimseltakrik. Det fanns stora
skyltar pd tig och bussar som varnade for ate "AIDS AR EN DODLIG SOU-
VENIR”. Inom den litteratur som spreds bland gymnasister och lirare var ho-
mosexualiteten felaktigt ssmmankopplad med riskbeteende. Broschyrerna var-
nade helt enkelt for "promiskussa” och "homosexuella” relationer. Vid den hir
tiden, under mitten av ittiotalet, var SETAs enkla broschyr Sikrare sex den
enda killan till information dir olika former av sexualitet och sexuella praki-
ker diskuterades dppet och irligt. Denna broschyr inkluderade ocksd prakriska
och tydliga rdd om farebyggande av smitta. Tiotusentals av dess broschyrer
distribuerades av SETA till medicinska centra for vidaredistribution till klien-
terna.

Ar 1986 bérjade Folkhilsoinstitutet samarbeta med SETA for att organisera
en anonym aidsprovtagning. Detta ledde till grundander av den Finska aids-
stodcentralen. Styrgruppen i Finska aids-stédcentralen utvidgades s att inte
enbart medlemmar i Folkhilsoinstitutet inkluderades utan dven representanter
for Féreningen for mental hilsa i Finland. Finska aids-stédscentralen utvidga-
des sa att det omfattade sex stider i Finland och skéctes formellt av SETA till
slutet av 1997 di det omorganiserades till en oberoende stiftelse, HIV-stiftel-
sen, dit SETA fortfarande viljer styrelsemedlemmar.

Fér nirvarande ir den finska HIV-stiftelsens aktiviteter rikrade mot oroliga
friska och smittade minniskor och deras nirstiende, oberoende av deras sexu-
ella inriktning eller smittovigar. Organisationen erbjuder telefonridgivning,
fri och anonym provtagning och remisser till stddpersoner eller stodgrupper.
Den forser ocksi smittade personer med anpassningskurser och medicinska
tjanster frén likare, psykologer och socialarbetare. Denna stiftelse distribuerar
information om HIV, om forebyggande itgirder och ger rid. Stiftelsen under-
stédjer fortfarande den Finska aidsstodscentralens principer, en positiv attityd
till sexualitet, forebyggande ay diskriminering och férsvar av socialt skydd och
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@ﬁnsldiga rittigheter. HIV-stiftelsen har vixt till en erkiind nationell institu-
tion.

Antalet registrerade HIV-infektioner i Finland forblev den ligsta registrerade
i Europa fram till 1999, delvis till féljd av tidiga informationskampanjer, som
piborjades av SETA redan ir 1982 och frinvaron av traditionella, storskaliga
sex-saunor, backrooms och sexturister. Antalet nya infektioner bland min som
har sex med min har stadigt minskat under de senaste fem dren och de repre-
senterade endast 16 procent av alla nya HIV-infektioner ar 1998. Olyckligtvis
dkade antalet smittade via sprutor bland intravenssa missbrukare dramariskt

under 1999.%

Transstodscentralen

Frin forsta borjan har SETA samarbetar med transsexuella, vars fysiska utse-
ende och biologiska kén inte motsvarar deras kénsidentitet, och transvestiter,
mén som di och di uttrycker sin feminina sida pa olika sitt, rill exempel ge-
nom att kld sig i det motsatta kénets klider. Aven inom SETA har dessa trans-
personer varit en minoritet. Dirfor skapade de transsexuella sin egen organisa-
tion (Trasek) 4r 1984 och transvestitorganisationen (Dreamware Club) regist-
rerades 1996. Bida organisationerna ir intressegrupper, ordnar kamratgrupps-
aktiviteter och samarberar niira med SETA.

Sedan 1980-talet har SETA och Trasck f8rsék att fi de sociala myndighe-
terna att forbittra sjukvirden s att kompetenta yrkesminniskor finns tillging-
liga for transsexuella. Forsknings- och utvecklingscentralen for social- och hil-
sovird (STAKES) satte slutligen upp en kommitté fér att underséka denna
friga vars resultat publicerades 1994 i rapport om utvecklandet av vird- och
stodtjinster {61 transsexuella. Detta gjorde det majlige for SETA att grunda
Transstodscentralen som en del av ett tredrsprojeke. Detta projekt, som si minga
andra hilsorelaterade projekt i Finland, har fatt medel ur fonder.

Transstodscentralen har gett stéd 4t transsexuella och transvestiter och deras
nirstiende liksom konsulttjinster &t hdlsovirdspersonal och tjinstemin. Det
har sammanstillt forskningsresultat och material rérande olika klientgruppers
behov och gett information till arbetande inom halsovirden. Transstodscentralen
har plockat fram och analyserat problemomriden och ordnat seminarier, som
har fungerat som forum fér en dialog bland transpersoner, hilsovirds-
myndigheter och yrkesverksamma medhjilpare.

Utvecklandet av méotesplatser och subkulturer

SETA har frin bérjan forsokt ordna sikra métesplatser f6r bogar, lesbianer,
bisexuella och transpersoner. De populiraste har varit danskvillar och diskon,
som, frin det tidiga sjuttiotalet, anordnades ett par ginger i ménaden i de stérsta
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stiderna. Dessa sociala aktiviteter har haft ett viktigt inflytande pi frigorelse,
utveckling och identitetsskapande samt vinskapsrelationer for de deltagande.
Dessa sociala tilldragelser har ocksd varit en killa till finansiering av social-
arbetet och SETAs tidskrift samt andra associerade. Ar 1984 6ppnade SETA de
forsta diskona for bogar och lesbiska i Helsingfors. Diskon och andra mtes-
platser som skéts av SETA baseras ocksd pd principen om integration, det vill
siga att blanda bogar, bisexuella, transpersoner och straighta och uppmuntra
folk att lira Icinna varandra. Det nuvarande diskot, som skéts av SETA, be-
nimnt “Gay Nightclub DTM?, ir bland de mest populira diskona, oberoende
av kategori, i Helsingfors. T dag finns det ocksé flera rent kommersiella barer
och diskon i de storsta stiderna — Helsingfors, Tammerfors och Abo — for bigar,
lesbianer, straighta, bisexuella och transpersoner. En ging om 4ret ordnar SETA
tillsammans med lokalorganisationerna en “Pride Week” for att tillsammans
med organisationer i andra linder hedra minnet av Stonewallupproret 1969,
den moderna homosexuella frigorelsekampens symboliska fodelse.

Lesbianer och bogar inom mentalhilsovarden organiserar sig

Till helt nyligen har lesbianer och bégar inom socialvird och omsorg dolt sin
sexuella inriktning av ridsla for stigmatisering inom sitt yrke. For att avhjilpa
denna situation bildade en grupp lesbianer och bgar ett yrkesnitverk under
der tidiga nittiotalet. Nitverkets mal 4r att erbjuda 6msesidigt yrkesstod och
skolning. Denna nya organisation, som grundades 1996, och kallas Finska for-
eningen for lesbiska och bégar yrkesverksamma inom social- och hilsovird
(STEAM), har organiserat konferenser och seminarier om dmnen som identi-
tet, oppenhet, likakdnade forhillanden och alternativa former av férildraskap.
STEAM har ocksi grundat ett nitverk for terapeuter dit SETA kan remittera
klienter som behéver stodterapi. STEAM &vervakar noggrant frigor som rér
yrkesverksamma bégar och lesbianer i Europa och Forenta Staterna och samar-
betar med European Association of Lesbian and Gay Psychologists, American
Association of Gay and Lesbian Psychiatrists och American Psychiatric Asso-

ciation.

Facklan har forts vidare till en ny generation

Rorelserna for bogar, lesbianer och transpersoner inom SETA har arbetat hért
och framgangsrike for att upphiva formella ojimlikheter. SETA firade sin 25:e
arsdag den 29 maj 1999. De flesta av de grundliggande kraven i princip-
programmet frin 1976 hade uppndtts och ett nytt principprogram miste skri-
vas for det nya 4rtusendet, di Finland kanske slutligen uppndr en internatio-
nellt ledande position, inte bara i jimlikhet mellan kénen utan ocksd i skydder
av lika rittigheter och sexuell halsa hos sexuella minoriteter. 54 tidigt som 1980
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summerade en amerikansk socialantropolog, i sin studie av den finska bog- och
lesbiska rérelsen, rorelsens moraliska effekter:

DA en sjilvhjilpsorganisation priméret tar pa sig en politisk roll, blir den i sjdlva
verket en ombudsman for den minoritet det giller. Bégarnas sjilvhjilpsgrupper har
utfirt positiva och konkreta bidrag for bégar likavil, vill jag tro, som fér de samhil-
len i vilka de uppstitt. Inte enbart i termer av personlig utveckling och férindring
(fler sociala akriviteter, gemenskap och identiter) utan ocksi som ett organ for for-
dndring. Till sist 4r sidana grésrotsaktiviteter vad demokrartisk delaktighet handlar
om — ménniskor som handlar fér sin egen rikning,*

En hel generation efter Stonewall har mognar frin gatuaktivister och demon-
stranter till experter inom sitt eget omride, dir manga av aktivisterna fortsitter
sitt arbete for sexuell jimlikhet och hilsa. De har i sina egna liv omsatt Ma-
hatma Gandhis berdmda motto: "Du méste sjilv vara den forindring du vill se
i virlden”.

Ur en viss synvinkel har SETAs historia varit en framgangshistoria. Detta
medfor ocksd problem och faror. Jan Léfstrom noterar att de nordiska bég- och
lesbiska rorelserna i allminhet har varit klarc assimilationistiska. De har rutin-
missigt forhandlat med statliga myndigheter vad giller tillimpningen av den
bejakande politik for bogar och lesbianer som bedrivits och erhéllit samhiillets
ekonomiska stdd. Som Lafstrém anmirker finns det en stindig fara att bogars
och lesbianers politiska mal och deras potentiella 6vertridandets dynamik kan
spas ut genom inval i de hegemoniska strukturerna.®® Aven Halinen hinvisar
till problem som uppstir nir grisrotsrorelser och organisationer av frivilliga
vixer till stora byrdkratiska organisationer med en hierarkisk kommando-
struktur.?’

Firfattarna tackar SETAs firre socialarbetare Kaija Kurkela for hennes kritiska
kommentarer och information om SETAs rddgivningsarbete, SETAs generalsekre-
terare Rainer Hiltunen for hans juridiska synpunkter, Maarit Huuska, social-
arbetaren pd Transstidscentralen, Markopekka Vauramo, ridgivare pd SETAs Trans-
stédscentral, Gus Nasmith, ordforande i den amerikanska organisationen Aids,
Medicine and Miracles, for hans ldnga erfarenhet i jimforande studier mellan den
amerikanska och den finska situationen, professor Pauli Leinikki pi
Folkhilsoinstitutet for den senaste informationen om HIV-situationen i Finland
lika vill som Tauno Matikainen och Tom Heikkinen for deras stod, vinskap och
konstruktiva kritik.

Oversittning frdn engelska: Jan Magnusson
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Summary .

The Finnish Organisation for Sexual Equality (SETA) was ["ou.ndl?d in 1974
with important help from its Scandinavian sister organisations with input from
the Dutch movements and the Stonewall gay liberation movements in N.ew
York. The authors have worked as activists in SETA from its very beginning
and participated in writing its charter. They review how well the demands of
the 1976 charter have been realised in the quarter of century SETA has worked.
All formal discrimination has been deleted from the laws and the sickness label.
The notorious censorships law was even appealed to the UN Human Rights
Committee in 1978. This law was finally abandoned in 1999 and equal age
limits (16 year) were set both same-sex and heterosexual relations. A major
legal reform occurred in 1995 when the Finnish Constitution was amended to
extend the principle of equality even to sexual minorities. In the same Ll-eFolrm
all anti-discrimination laws, employment laws and laws prohibiting agiration
against ethnic and other groups of people sexual minorities wn:re.explicit!y adc:lcd
as a protected group. Homosexuality was deleted from the Finn{sh cia,ss:ﬁcatnfm
of diseases already in 1981. The only goal not yet atrained is the nght to formalise
same-gender relationships including the right to adoption. This proposal has
the support of the majority of both the Parliament and the Governr.nenl: but
the Lutheran state church still manages to resist this reform for some time. The
authors indicate that the work in the new millennium ought to concentrate on
providing various medical and therapeutic services to both member’s sexual
minorities (gays and lesbian) and gender minorities (trans-people).
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